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كلية  −قسم علم الحيوان  −هو أستاذ مساعد علم الأجنة والوراثة  الأستاذ الدكتور/ إبراهيم عبداالله حسن بركات
 − المركز القومي للبحوث  − جامعة الملك سعود. كما يشغل وظيفة أستاذ مساعد بقسم بيولوجيا الخلية  −العلوم 

بحثية واسعة في مجال تحسين الإنتاج الحيواني من خلال التقنيات الحديثة في  اهتمامات هجمهورية مصر العربية. لدي
 , راسة الجينات المتحكمة في نمو دمجال علم الأجنة مثل الإنضاج والإخصاب الخارجي, زراعة الأجنة خارجياً

. لد￯وتطور الأجنة, استنساخ الحيوانات ذات الأهمية الاقتصادية وإنتاج الحيوانات المهندسة وراثي  الأستاذ اً
الدكتور/ إبراهيم عبداالله حسن بركات العديد من الأبحاث العلمية المتخصصة في علم الأجنة والوراثة, كما 

جمهورية مصر العربية, لدية براءة اختراع  −حصل على جائزة أفضل رسالة دكتوراه من المركز القومي للبحوث 
م, وشارك في تحكيم ١٢/١٠/٢٠٠٩بتاريخ  ١٥٠٠/٢٠٠٩برقم  −مصر  −مسجلة بأكاديمية البحث العلمي 

 − كلية الزراعة  −العديد من الأبحاث والرسائل العلمية. حصل على درجة البكالوريوس في علوم الإنتاج الحيواني 
جامعة القاهرة عام  −كلية الزراعة  − م, وحاصل على درجة الماجستير في تربية الحيوان ١٩٩١جامعة القاهرة عام 

 .م٢٠٠٥جامعة القاهرة عام  −كلية الزراعة  −درجة الدكتوراه في مجال تربية الحيوان م, و١٩٩٨
 

 − جامعة القاهرة  − كلية الزراعة  − أستاذ علم وظائف الأعضاء  الأستاذ الدكتور/ صالح عبدالحميد قنديل
المملكة العربية  − الرياض  –قسم علم الحيوان  − جامعة الملك سعود  − قسم الإنتاج الحيواني, كلية العلوم 

م. حصل على دكتوراه الفلسفة في علم وظائف ١٩٤٩يناير  ١٢تاريخ الميلاد:  − السعودية. مصري الجنسية 
م. ١٩٨٧الولايات المتحدة الأمريكية عام  − فورت كولينز  − جامعة ولاية كولورادو  − أعضاء التكاثر 

قسم الإنتاج الحيواني عام  − جامعة القاهرة  − كلية الزراعة  − والماجستير في علم وظائف أعضاء التكاثر 
م. للأستاذ ١٩٧١جامعة القاهرة عام  − كلية الزراعة  − م والبكالوريوس في علوم الإنتاج الحيواني ١٩٧٨



 ينالمترجم نبذة عن

 

و
بحثاً منشورة في مجلات علمية محلية وعالمية متخصصة, بالإضافة إلى عدة  ٥٠الدكتور/ صالح قنديل أكثر من 

 في مجال فسيولوجيا التكاثر.كتب أخر￯ مؤلفة ومترجمة 
 

في قسم علم الحيوان  كمعيدرجة البكالوريوس ثم عمل دصل على اح الأستاذ الدكتور/ أحمد بن راشد الحميدي
الولايات المتحدة هـ. بعدها ابتعث لنيل درجة الماجستير والدكتوراه في ١٣٩٩كلية العلوم جامعة الملك سعود عام 

هـ ١٤٠٨مساعد عام  كأستاذمل عم من قسم علم الحيوان تخصص علم الأجنة التجريبي. ١٩٨٧الأمريكية عام 
جامعة الملك سعود  −كلية العلوم  −هـ في قسم علم الحيوان ١٤٢٤عام  أستاذهـ ثم ١٤١٦مشارك عام  أستاذثم 

مل في الولايات المتحدة افي عدة مع والأجنة وزراعة الخلاياالاصطناعي  الإخصابعلى  كما نال تدريباً  .الآنحتى 
 في تنمية البويضات والإخصاب الاصطناعي والحقن ةللمترجم مجالات اهتمامات بحثي وبريطانيا واليابان.

هات الخلقية في , تأثير المواد والعقاقير والملوثات على نمو وإحداث التشوالمجهري والاستنساخ ونقل الأجنة
كتب حتى  ١٠في مجال التخصص وتأليف وترجمة  اً بحث ٣٥فقد نشر أكثر من  . وللمترجم أبحاث ومؤلفاتالأجنة

لوجيا الاستنساخ والآن. ونال دعم لعدد من البحوث كالحصول على دعم لبحث من البحوث الوطنية لنقل تكن
 ,كالوريوس والماجستير والدكتوراهبعلى مستو￯ ال اً مقرر ١٥نه يقوم بتدريس أكثر من أوتوطينها في المملكة. كما 

العديد من رسائل الماجستير للطلاب والطالبات في  الدكتوراه. ناقشوطالبة للماجستير و طالباً  ٢٠شراف على والإ
كما عمل  .هـ١٤٣٠م اجامعات أخر￯. حائز على جائزة التميز في التدريس على مستو￯ القسم ع القسم وفي

وعضو اللجنة المشتركة   وعضو لمجلس كلية العلوم وعضو لجنة الخطط بالكلية,كرئيس لقسم علم الحيوان لفترتين
ساهم كمنسق لإنشاء برنامج ماجستير التقنيات  لوضع برنامج الأحياء الجزيئية بكلية العلوم جامعة الملك سعود.

في المجلس  اً عضوو , ومتعاوناً هـ١٤٢٩ومنسق برنامج ماجستير الأحياء لطالبات جامعة حائل  الحيوية بالقسم,
مع  العلمي لجامعة حائل. كم ساهم كعضو لجنة العلوم الأساسية لمعادلة الشهادات بوزارة التعليم العالي. ومتعاوناً 

المعارض التي تقيمها الجامعة والكلية خلال والمترجم في العديد من اللجان  شارككما  المركز الوطني للقياس.
المؤتمرات واللقاءات والدورات العلمية المحلية  مترجم مشاركات عديدة فيولل أسبوع الجامعة وخدمة المجتمع.

 والدولية. وعضو في العديد من الجمعيات العملية المحلية والعالمية.
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 نح نج مي مى  مم مخ مجمح لي لى لم لخ ُّ  يقول االله سبحانه وتعالى في محكم كتابه الكريم:
 ).٤٦(الكهف, الآية  َّ نى نم نخ

أخرجه البيهقي عن سعيد  "تناكحوا تناسلوا تكاثروا فإني مباه بكم الأمم يوم القيامة" :صلى الله عليه وسلم يقول رسول االله
 .أبي هلال في سننه بن

في بدنه  ولذلك فمما لا شك فيه أن النسل السليم المعافى ,له بالخلفة الصالحة المعافيةهكذا أمرنا االله ورسو
بل وأمل كل اثنين مقبلين على الزواج في مشارق الأرض ومغاربها. قديماً عانى الكثير  ,وصحته هو أمل كل زوجين

ضاً عانى الكثير من الآباء وأي ,من مشكلة عدم الإنجاب نظراً لعيوب قد تخص المرأة أو عيوب قد تخص الرجل
والأمهات من ولادة أطفال ليسوا بأصحاء إلى أن تقدمت العلوم وظهر العديد من التقنيات الحديثة التي ساهمت 

 في حل وعلاج مثل هذه المشاكل.
مما لا شك فيه أن موضوع الإخصاب الخارجي وإنتاج أطفال الأنابيب هو من المواضيع الحديثة والمهمة في 

. بدأت عملية الإخصاب الخارجي في  ,لتقنيات المساعدة على الإنجابمجال ا وكذلك في مجال إنتاج الأجنة خارجياً
وفي الحيوانات المزرعية خلال السبعينات إلى أن تم ولادة أول مولودة في العالم  ,حيوانات التجارب منذ الستينات

من حسن الحظ أن جنين الثدييات في  .يد العالم إدواردم على ١٩٧٩في إنجلترا عام  "لويز براون"بهذه التقنية وهي 
نغراس يكون مقاوماً بدرجة عالية للتغيرات التركيبية أثناء التطور الجنيني بمعنى أن المخاطرة في فترة ما قبل الا

, لذا فإن التداول الخارجي سوا ذيإنتاج فرد  ء عيوب تركيبية عن طريق المعاملات الخارجية تعتبر منخفضة جداً
للأمشاج أو الأجنة ليس له أضرار جسيمة على الجنين طالما تم إتباع الاحتياطات اللازمة للمحافظة على حياتها 

 خارج الجسم.
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ح
فمنها أنه وسيلة فعالة  ,إذا نظرنا إلى التطبيقات العلمية للإخصاب الخارجي نجدها متعددة الجوانب

 اً والتي تعتبر أساس ,نة على درجات متفاوتة من التطورلدراسة فسيولوجيا الأمشاج وإنتاج عدد وفير من الأج
كما أن هذه العملية تعتبر تقنية ممتازة لدراسة  ,لتنمية التقنيات الحيوية مثل تجنيس الأجنة (اختيار جنس الجنين)

خلال الآليات البيولوجية للإخصاب والتطور الجنيني المبكر في الثدييات, إضافة إلى تحسين إنتاجية الحيوان من 
 إنتاج حيوانات ذات صفات وراثية مرغوبة من أبوين معروف عنهما الخصائص التناسلية والإنتاجية العالية.

لذا كان من الضروري أن يولي علماء الأجنة والذكورة وفسيولوجيا التكاثر كل الاهتمام بالإخصاب 
اب للتغلب على انخفاض الخصوبة بل وكل التقنيات التناسلية المساعدة على الإنج ,الخارجي كتقنية حديثة

بداية من  ,لد￯ الزوجين من حيث دراسة ومراعاة كل الظروف والعوامل المؤثرة على إنتاج الأجنة خارجياً 
إعداد وتجهيز معامل إنتاج الأجنة ووسائل التعقيم المختلفة واختيار بيئات الزراعة المختلفة إلى نقل الأجنة 

فية العلمية والعملية لمعاملة البويضات والسائل المنوي والأجنة خارجياً أمر السليمة. لذا فإن الدراية بالخل
قل من الطموح أمهم في نجاح الإخصاب الخارجي وزيادة معدلات نجاح هذه التقنيات التي ما زالت 

 البشري, وولادة نسل بحالة صحية جيدة.
كل فصل تناول شرح موضوع فصلاً  ١٥تناول الكتاب مواضيع علمية وعملية عديدة تم عرضها في 

مختلف في مجال التقنيات الحيوية الحديثة. تحدث الفصل الأول عن الخلية والبيولوجيا الجزيئية حيث يفيد هذا في 
بيولوجيا التناسل, وتفسير ما يحدث من عمليات بيولوجية تتحكم في النمو الجنيني. وفهم جينوم الكائنات الحية, 

تناول الكتاب في فصوله من الثاني وحتى السادس التحكم الهرموني في التناسل للاستفادة منه في الوسائل التناسلية 
وين الأمشاج (المذكرة المساعدة على الإنجاب, كما أوضح المراحل الأساسية لعملية الإخصاب بداية من تك

والمؤنثة) مروراً بنضجها سواء خارجياً أو داخلياً منتهياً باتحادهما معاً وتكوين الخلية المخصبة (اللاقحة) التي تعتبر 
أساس تكوين الكائن الحي. من المواضيع الهامة التي تطرق إليها الكتاب في فصله السابع شرح كامل عن بيولوجيا 

يا غير متمايزة نظراً لأهميتها في عصرنا الحديث في تكوين الأعضاء ونواحي طبية علاجية الخلايا الجذعية كخلا
السرطان, والعقم ... إلخ. من الأمور التي هي في غاية الأهمية بالنسبة لإنتاج الأجنة وكثيرة مثل مرض السكري, 

أجهزة, وسائل تعقيم مختلفة, خارجياً هي كيفية تجهيز معامل الإخصاب الخارجي من كافة النواحي (أدوات, 
) وذلك في الفصل الثامن والتاسع. اعتنى الكتاب أيضاً في فصوله من إلخ تهوية, تدفئة, كافة معايير الجودة ...

الحادي عشر وحتى الثالث عشر بكافة الأمور المتعلقة بالحيوانات المنوية والبويضات والأجنة من حيث تقييمها 
المستو￯ المظهري والجزيئي وزراعتها وحفظها بالتجميد وبوسائل حفظ أخر￯ لحفظ  وانتخابها بطرق متعددة على

ولم يغفل المؤلفان عملية الحقن المجهري للحيوانات المنوية داخل  ,المادة الوراثية لإجراء دراسات مستقبلية عليها
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في نهاية الكتاب في الفصل الرابع  البويضة لما لها من أهمية في ضمان نجاح الإخصاب الخارجي. أخيراً تناول المؤلفان

عشر والخامس عشر كيفية التحكم في انتشار الأمراض الوراثية وتشخيصها باستخدام التقنيات الحديثة, وكيفية 
 توارثها من الآباء إلى الأبناء لما لهذا الأمر من أهمية تنعكس على البشرية بالفائدة والسعادة.

بالأمر السهل لاحتوائه على الكثير من المفاهيم والمصطلحات اللغوية شك أن ترجمة هذا الكتاب لم تكن  لا
ولكن تم بذل كل الجهد في تحري الأمانة والدقة العلمية أثناء الترجمة, ونسأل االله عز وجل أن  ,العلمية المتخصصة

ثل هذه الكتب, كما ويكون هذا الكتاب إضافة إلى المكتبة العربية التي يندر فيها وجود م ,نكون قد وفقنا في ذلك
 ,نرجو االله أن ينفع به المختصين من الأطباء وطلاب الدراسات العليا والعاملين بمجال إنتاج الأجنة خارجياً 

ليجدوا فيه ما يروق لهم من معلومات علمية  ;والتغلب على مشكلة العقم وانخفاض الخصوبة لد￯ الجنسين
 ضح ضج ُّ قول االله تعالى:  وأخيراً نذكر ,ن قد وفقنا في هذا العملوعملية مفيدة. نسأل االله سبحانه وتعالى أن نكو

وما كان من خطأ أو  ,هذا وما كان من توفيق فمن االله وحده .)٢٨٦(البقرة, الآية  َّ عجعم ظم طح ضم ضخ
 سهو أو زلل أو نسيان فمنا ومن الشيطان واالله ورسوله منه براء, وآخر دعوانا أن الحمد الله رب العالمين.

 
 اهيم عبداالله حسن بركاتأ.د. إبر

 أ.د. صالح عبدالحميد قنديل
 أ.د. أحمد بن راشد الحميدي
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PREFACE 

وهذا الحدث  ,تحاد الأمشاج المذكرة والمؤنثة خلال عملية الإخصاباكامل جديد من علامات  ييعتبر تخليق كائن ح
ختلافات وأيضاً يسبب الا ,الفريد يضمن البقاء الوراثي عن طريق نقل المعلومات الوراثية من جيل إلى الجيل التالي

دراسة الإخصاب وتخليق الأجنة أثناء النصف الأول من القرن التاسع عشر  تة. تمتأثيرات القو￯ التطوري تظهر يالت
 دراسته بنجاح في تأوائل الستينات تم وفي ,البرمائيات والثديياتوالحيوانات البحرية,  :عديدة منها أنواع في

الفئران  وفي, (Yanagimachi and Chang, 1964) عن طريق يالهامستر الذهب وفي, (Change, 1959) الأرانب بواسطة
 وبعد عقد من الزمان تم إجراء الأبحاث التناسلية البيولوجية والوراثية المكثفة في, (Whittingham, 1968) بواسطة

لبويضات  يبدراسة الإنضاج الخارج Robert Edwards قام العالموالجرذ, والأرانب, والفئران الصغيرة البيضاء, 
فبراير عام  ١٥ عددها الصادر في في Nature كما نشرت مجلة الطبيعة. (Edwards, 1965) بداية الستينات الإنسان في

المراحل المبكرة للإخصاب "بعنوان  (R.G. Edwards, B.D. Bavister and P.C. Steptoe) بواسطة اً بحث م١٩٦٥
روعت  يالعلمية الت وبسبب هذه الورقة, (Edwards et al., 1969) "لبويضات الإنسان الناضجة خارجياً  يالخارج

ناضل العديد من الصحفيين والمصورين من جميع أنحاء العالم من أجل الدخول إلى مختبر  المجتمع الدولي
انتقادات شديدة من قبل العلماء  هوفريقه, كما وج Edwards حيث يعمل العالم إدواردس ,كامبردج الفيزيولوجيا في

ؤسسات العلمية والطبية والدينية بالمملكة المتحدة وفي أماكن أخر￯, , والكثير من الم"الحائزين على جائزة نوبل"
بداية حياة الإنسان له العديد من الآثار الدينية والأخلاقية والمعنوية, لكن أصبح  لكونهم يعتبرون أن العبث في

ويجب ألا  ,يدةللتحسين بواسطة التقنيات الجد يالسع الآن مقبولاً تماماً كوسيلة طبية, في يالإخصاب الخارج
 للعالم بوب إدواردس ينتقادات غير العقلانية, ولكن شجاعة العمل الريادستغراب من الاايكون هناك إحباط أو 

Bob Edwards  ,الطب, ووزملائه فتحوا مجالاً جديداً تماماً من دراسة متعددة التخصصات, تشمل العلوم
 ي.عماتجالقانون, وعلم الإنسان الاوالأخلاقيات, و
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فإنه لا يزال موضع جذب للنقاش  ,يالبشر يد نصف قرن من خلق حياة جديدة بواسطة الإخصاب الخارجبع

حدود التشريعات الخاصة بالتقنيات المساعدة  في "بداية الحياة البشرية"والمناقشة مما دعا العديد من الحكومات لتعريف 
إلى آخر, وغالباً ما تعكس هذه التعاريف معتقدات  على الإنجاب. ليس من المستغرب أن هذه التعاريف تختلف من بلد

بداية "تعريف  في يعدد من الحقائق الأساسية المتعلقة بالإخصاب والتطور الجنين الدول المعنية, فعلمياً لابد من النظر في
ع بقاء نسبة قليلة زيادة عددية م نغراس سواء داخلياً أو خارجياً فيمراحل ما قبل الا . تنتج الأمشاج والأجنة في"الحياة
ولكن النسبة الغالبة منها  ,لزرعها وإنتاج نسل جديد, مع العلم بأن أمشاج الإنسان معرضة للخطأ ةعلى قيد الحيا جداً 

تدعيم  ولكنها تفشل بعد ذلك في ,لها أن تبدأ حياة جديدة, فتجتاز بعض الأمشاج المؤنثة عملية الإخصاب اً يكون مقدر
نتخاب البويضات فإن تفاعلها الناجح اعملية تكوين البويضات, وبمجرد  لنقص أو الخلل فينتيجة ل التطور الإضافي

طريق تكوين حياة جديدة, عند هذه المرحلة لم يختلط المحتويان  ربما يكون واحداً من معظم الخطوات الصعبة في
ات وعدم تكثيف الحيوانات المنوية تنشيط البويض ويمكن أن يحدث العديد من أخطاء النمو مع فشل في ,الوراثيان معاً 

الخلية كاملة  ي. البويضة المخصبة هينتقال إلى المراحل المبكرة للنمو الجنيننمط الإشارات الضرورية من أجل الا أو في
نقسام إلى عدد قليل من الخلايا متساوية القدرة, ولكن لفترة قصيرة من الوقت هذه الخلايا يمكن تبدأ بالا يالقدرة الت

عديدة (توائم ذات  اً ), أو حتى أفراداً كاذب اً يحويصل اً (بويضة تالفة أو جنين ءشي ), لااً يطبيع (حملاً  اً واحد يتعطأن 
 لبداية الحياة, إلا أنه ليس الحدث الهام الوحيد, فنمو الجنين في يأليلات متطابقة). على الرغم من أن الإخصاب ضرور

البرنامج  مرحلة بواسطة العمليات المميتة أو أخطاء بسيطة في يأ نغراس يمكن أن يضطرب فيمراحل ما قبل الا
. تبدأ سلسلة من الأحداث المبرمجة بشكل رائع عند مرحلة تكوين الأمشاج وتستمر حتى الوضع, يأو التطور يالإنمائ

قت الصحيح أثناء الو ليات المترابطة المتزامنة المصممة بحيث تعمل كل واحدة وظيفياً فيمن الآ اً كبير اً وتشمل عدد
 في "نتخابا"نخفاض دائم أو االمزج بين كل من العوامل الوراثية والفزيولوجيا إلى  ي. يؤديعملية التكوين الجنين

 يالرحم, كما يمكن وصف مراحل التكوين الجنين تؤد￯ إلى إمكانية غرس الجنين في يمنتجات الحمل خلال المراحل الت
التصفية الداروينية حيث يعيش فقط الأجنة الأصلح, وهذه المقدرة على البقاء يتم  نغراس كنوع منالمبكرة ما قبل الا

 تحديدها أثناء عملية تكوين الأمشاج.
والأخلاقيين, لكن بالنسبة ينتمي إلى الفلاسفة  "فرد جديد"ن مهمة وضع وتعريف مفهوم إقد يقال 

فيه يتحد  يالمجموعة الكروموسومية الذ ين حياة الإنسان تتزامن مع تكوين الجسم ثنائإيقولون للبعض 
لبشرية الحقيقية تحدث فقط بعد ن الحياة اإ. أما بالنسبة للآخرين, فيقولون الكروموسومات الذكرية والأنثوية معاً 

بوبة العصبية, بينما يعتقد ن أن الفرد الجديد يتكون فقط بعد تمايز الأنومخاطية الرحم, ويعتقد الكثير نغراس فيالا
ن أن الحياة تبدأ عندما يستطيع الجنين أن يعيش خارج الرحم, كما يعتبر بعض الفلاسفة أن الحصول على والآخر
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وربما يعتقد معظم العلماء أن  ,يحدد الحياة الجديدة يتقريباً هو الذ يشكله النهائ للمولود الجديد في الوعى الذاتي

ة بين مراحل النضج. العلم هو واحد من أسس الفكر عملية دورية مستمرة, والأمشاج تجسر فقط الفجو يالحياة ه
كثير من الأحيان الحدود الدولية والدينية:  وهو عموماً محايد وغالباً ما يضم في ,وحب المعرفة الإنساني

دون مراعاة المعلومات والحقائق الجديدة التي يتم  الأخصائيين والفلاسفة وعلماء الدين لا يمكن المضي قدماً 
زيادة حساسية تقنيات البيولوجيا  كل مستمر في مجالات البيولوجيا وعلم الأجنة, كما أن التقدم فيكتشافها بشا

يزيد من فهمنا  يعلم البروتينات الوراثية والتخليق الوراثوالجزيئية وبخاصة دراسة جينوم الكائنات الحية, 
 نفس الوقت يضيف مستويات معقدة الى هذه العملية لخلق حياة جديدة. لبيولوجيا التكاثر, وفي
البشري شهدَ تحولاً  ينشر فيه الطبعة السابقة من هذا الكتاب فإن مجال الإخصاب الخارج يمنذ العقد الذ

واحدةٌ  يتطورة هستخدام التكنولوجيا الماكبيراً في العديد من الطرق المختلفة, وزيادةُ المعرفةِ العلميةِ المكتسبةُ من 
إن  .من هذه الطرق; كما تأثرت رعاية المرضى ودورات العلاج بالضغوط التجارية, فضلاً عن القضايا التشريعية

مختبرات  في يالعمل اليوم أن تخضع لتحكم صارم فيمن الدورات ووسائل العلاج لابد  كل الزيادة السريعة في
الجيد  أن يكون لديهم الفهم الأساسيهذه المعامل لابد  لون فيوبخاصةٍ الأشخاص الذين يعم يالإخصاب الخارج

تُنا لخلق بداية حياةٍ جديدة. يستندون إليه في يلك ;من العلم  محاولَ
س الإخصاب الخارج مليون  ١٠ويقدر عدد الأطفال الذين يولدون بحدود  ,في معظم بلدان العالم ييُمارَ

لكتابات المنشورة البروتوكولات والإجراءات السريرية والعلمية, على الأقل; وتغطي مجموعة واسعة وشاملة من ا
فضلاً عن المعلومات المكتسبة من تقنيات البيولوجيا الجزيئية الحديثة, كما يتوفر الآن العديد من الكتب التي تغطي 

سائل سنوات, فإنه كانت تتوفر مجموعةٌ واسعة ومتنوعة من و ١٠كل فصل من هذه الطبعة, على العكس قبل 
, مع كل منها الإرشادات وطرق يالبشر يللاستخدام في الإخصاب الخارج الإعلام, والمعدات واللوازم خصيصاً 

بنجاح مع إجراء تعديلات عديدة في المختبرات الفردية, وبروتوكولات  يستخدام. نُفذَ الإخصاب الخارجالا
عة الثالثة هو محاولة لاستخلاص كثير من المعلومات مفصلة معينة لم تعد مناسبة. لذا فإن هدفنا في إعداد هذه الطب

على أساس خلفية شاملة من المبادئ الفيزيولوجية والكيموحيوية  يالبشر يذات الصلة بالإخصاب الخارج
 .والفيزيائية التي تشكل الأساس العلمي للطرق المستخدمة حالياً بصفة أساسية

...  يلهم كل الذين هم منعمين بتجربة التعرف عليهيحتضن و يالذ Bob Edwards هذا الكتاب إلى ينهد
 لا نهاية له: يائية وتفاؤله الذونحترم رؤيته اللانه يينحن نح

غرفة  ه. وسيكون لهذا السبب رجل ليس لدي.. المستقبل فاصل, لا حدود على الإطلاق في يلم يكن هناك أ
 .(James Dickey, American poet and novelist, 1923–1997) ....لتخزين مثل هذه السعادة
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