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إلى  المجلد السابع, ,لإعاقات النمائية من سلسلة بريزمايهدف هذا الجزء الخاص بالتوحد و
المعلمين  والمرشحين منالعام التعليم و التربية الخاصةمعلمي بين يدي الاستخدام دليل سهل  وضع

ذوي اضطرابات طيف الطلاب  تدريسجميع المسؤولين عن إلى قريبًا و المجالالذين سيدخلون 
 موجهة بريزمسلسلة إن , ذا المجلد. أولاً له ناتحرير أثرت فيمن العوامل التي  عددهناك و. التوحد

, أردنا أن يكون ياً الفصول الدراسية. ثان يجري في ملائما لماإلى أن يكون محتواها يهدف وللمعلمين 
ا وسهل الاستخدام.  المجلدهذا  إضافة إلى  الواقع,كما أن الفصول موجزة, وتقدم أمثلة من متاحً
يجيات قائمة إسترات, أردنا تقديم . ثالثًا, والأهم من ذلكوالاطلاع بالمصادر لمزيد من الدراسة قائمة

في الحالات و. اضطراب طيف التوحدذوي تكون فعالة عند تدريس الطلاب بحيث على الأبحاث 
ات في توجيه الممارسلالطلاب ذوي اضطراب طيف التوحد  عنوجد فيها أبحاث كافية التي لا ت

 يةن كيفو, وصف المؤلف)على سبيل المثال ناهج التعليم العاملم توفير الوصولك ( الفصول الدراسية
 ليتم استخدامها مع الطلاب الأخر من الطلاب فئاتمع ال التي أثبتت فعاليتها تكييف الممارسات

 ذويلطلاب التدريس لبفي هذا الكتاب  المشاركينقام جميع و. ذوي اضطراب طيف التوحد
يشاركون حاليًا في تدريب المعلمين في هم , والنمائيةعاقات الإوغيرها من  طيف التوحداضطراب 

يجيات ستراتنشارك هذه الإ ونحن هنا. إدارات التعليمالمؤتمرات المهنية أو في في الجامعات أو 
 وجميع الطلاب الذين ندرسهم. علمينالمب نهتملأننا  القائمة على الأبحاث
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يجيات إستراتو, أبواب: البدايةثلاثة  تنتظم في, عشر فصلاً ثلاثة هذا الكتاب  يضم
على ثلاثة , الاول, البداية يحتوي الباب. إلى مناهج التعليم العام فعالة, والوصولال التدريس
كيفية إعداد بيئات  Robert C. Pennington روبرت سي بينينغتون , يناقشالأول  الفصلفيفصول. 
تضمن يجيات التي لا تستراتالإ ناقشيُ و. ورغباتهمتلبي احتياجات الطلاب التعليمية  تدريس

ا يتحدث , بل الفصول الدراسية فحسب الطاولات والمقاعد في نظيم المادي المتعلق بترتيبتال أيضً
 ,في الفصل الثانيوالمباشر.  دريسوالجداول الزمنية والت الصورمثل  البيئيو التدريسيالدعم عن 

 Amy Bixler, وإيمي بيكسلر كوفين Brenda Smith Mylesمن بريندا سميث مايلز  كل يبتجُ 
Coffin وجيل هدسون ,Jill Hudson وريني إيه ليك ,Renee A. Lake وباري غروسمان ,Barry 

Grossman وروث أسبي ,Ruth Aspy كيف يمكنني تحديد ما يجب تدريسه?" :التالي السؤال نع" .
 الخاصة الشامل للبرامجتخطيط العدد من التقييمات والنماذج لمساعدة المعلمين في  وصف تمو
 تعالج, في الفصل الثالث. النمائيةمن الإعاقات ذلك  اضطراب طيف التوحد وغير ذويلطلاب با

 "كيف أعرف إذا كان طلابي يتعلمون?" :التالي السؤال Barbara a. Wilsonويلسون  آي باربرا
أمثلة تركز على جمع وتحليل البيانات التي ستوفر القياس المستمر لتقدم و مفصلاً  اوصفً  قدمتو

 .التدريس فعاليةوالطالب 
خمسة فصول. الفعالة,  دريسيةيجيات التستراتالإ الذي يحمل عنوان الباب الثاني يضم

 حيث. الرابعفي الفصل  المنظم المنهجي دريسالتنظرة عامة على  Kara Hume كارا هيوم قدموت
وتدريب , الاستجابة حثّ المباشر, و دريسدلة بما في ذلك التيجيات القائمة على الأستراتتصف الإ
ريتش  ينينغتون وجي, يركز روبرت سي. بالخامس, في الفصل وبعد ذلك. المنفصلة المحاولات

لمساعدة  الوظيفيالتواصل  على تدريبالعلى  Robert C. Pennington and G. Rich Mancilمانسيل 
نفس  تواصل تخدممهارات  لتحل محلهاأو غير المرغوبة استبدال السلوكيات الصعبة  علىالمعلمين 
تقييم السلوك  إجراء وصفا لكيفية وفي نفس الفصل قدم المؤلفون. قبولالملسلوك غير ا وظيفة

التدخلات  G. Rich Mancil يتش مانسيلرجي  يفسر كما. مثالك قدموا شرحاً لحالةو الوظيفي
, , هي: النمذجة, ونمذجة الطلبيجياتإستراتويصف أربع  ,السادسالطبيعية في الفصل 

 مهماă مجالاً تعليميًا وزيادتها يعد تطوير المهارات الاجتماعية و. ضيِ رَ , والتدريس العَ زمنيتأخير الالو



  ق   مقدمة  

 .Monica Eمونيكا إي ديلانو  سلطفي الفصل السابع, تو. ذوي التوحد والإعاقات النمائية للطلبة
Delano  وكيلي ويلونKelly Whalon  ي ويرتواوباربرا Barbara Y. Wert الضوء على 
وتعد الفيديو. بنمذجة الو عن طريق الأقران دريسالت , وهمايجيتين قائمتين على الأدلةإسترات

, ولكن تطوير هذه المهارات يمكن أن القدرة على الذهاب إلى دورة المياه مهمة للغاية لأي طالب
ا للطالب والمعلم.   Delanoديلانو مونيكا إي و Martha E. Snell مارثا إي سنيل تقدم لذايمثل تحديً

Monica E. قبل قضايا يجب حلها , وأمثلة على اختيار طريقة التدريسنصائح و في الفصل الثامن
 منظم. جدول طبيقوت, دورة المياهالتدريب على استخدام 
 ويترافقعلى خمسة فصول. , , بعنوان الوصول إلى مناهج التعليم العامالثالث يحتوي الباب

في الفصلين التاليين.  Maureen Walshومورين والش  Darlene E. Pernerبيرنر  إي كل من دارلين
ا  ومعلمو التربية الخاصةن مهارات التعاون المطلوبة عندما يعمل المعلمون العامون ويصفا معً
 Walsh andيرنر ب, يقدم والش والتاسعفي الفصل فل التعليم العام. والطلاب في فص لتدريس

Perner مشتركة ناجحة للمعلمين  تدريسلإنشاء بيئة اية خطوات البد ويحددان تشاركيالتدريس ال
فافي الفصل ووطلابهم.  ن ويركزاالذي تراعى فيه الفروق الفردية  تمايزالتدريس المن العاشر, يعرّ

يضم و. عدد المستوياتالمت التدريس وهي الدمجيجية واحدة تُستخدم عادةً في فصول إستراتعلى 
يعد تطوير ومتشاركون. معلمون الذي طوره  عدد المستوياتتالم للتدريس هذا الفصل أيضا مثالا

ا بالغ الأهميةالمهارا المواد  تدريس على مؤخراً  التركيز في تبدأالبحوث , لكن ت الأكاديمية أمرً
في (كيلي والون مع إي ديلانو  مونيكا تتعاونو. النمائية والإعاقات ذوي التوحد للطلبة منالأساسية 

يجيات لتعزيز إسترات) لوصف الثاني عشرالفصل في (بينينغتون  سي ) وروبرتالحادي عشرالفصل 
في تطبيقات المن الأمثلة و الفصل العديدحيث قدموا في هذا . الطلبةهؤلاء لد القراءة والكتابة 

 Peggyشيفر ويتبي  جي ناقش بيغي, )الثالث عشروفي الفصل الأخير (الفصل الفصول الدراسية. 

J. Schaefer Whitby العالي الأداءذوي التوحد  تدريس الرياضيات للطلبة high functioning 
autismشبه ـ المحسوس  نهجمومنهجين قائمين على الأدلة هما  المباشر التدريستصف نموذج , و

م هذه الأساليب لزيادة استخدا للمعلمينيمكن و. يجيةستراتوتدريس الإ المجرد,ـ  المحسوس
 لعمليات الرياضية.ا لمفاهيم الطلبة استيعاب
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ا, نشكر مؤلفي  المتميزة وتعاونهم.  مشاركاتهمعلى السابع من سلسلة بريزم  الجزءوأخيرً
وجميع المعلمين والطلاب الذين شعبة التوحد والإعاقات النمائية وكذلك دعم  منقدر دعمكو

نأمل أن يساعد وأتيحت لنا الفرصة للعمل معهم في المدارس والجامعات وفي حياتنا الشخصية. 
 الأخر. ئيةعاقات النماالإذوي اضطراب طيف التوحد و لبة منذا الكتاب في دعم وتعليم الطه
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 هـ  .................................................................................  المترجم مقدمة

 ز  .......................................................................................  المحرران
 ط  ....................................................................................  المشاركون

 م  ...........................................................................................  تمهيد

 ف  ........................................................................................  مقدمة

 ١  ...........................................................................  البداية :الأول الباب

 ٣  ......................................................  الدراسي الفصل بيئة تنظيم :الأول الفصل

 Robert C. Pennington بينينغتون سي روبرت

 ١٣  ................................................  بغرض التخطيط للبرامج التقييم :الثاني الفصل

 وروث غروسمان, باري ليك, أ.  رينيه هدسون, جيل كوفين, بيكسلر آيمي مايلز, سميث يندابر
 ,Brenda Smith Myles, Amy Bixler Coffin, Jill Hudson, Renee A. Lake, Barry Grossman آسبي

and Ruth Aspy 
 ٢٧  ..................................................................  التقدم مراقبة: الثالث الفصل

 Barbara A. Wilson ويلسون. أ باربرا

 ٣٩  ..........................................................التدريس المنهجي المنظم: الثاني الباب

 ٤١  ........................................................  المنظم المنهجي التدريس: الرابع الفصل

 هيوم كارا



    دليل تدريس الطلاب ذوي اضطرابات طيف التوحد  ت 

 

 ٥٥  ...............................................  الوظيفي التواصل على تدريب :الخامس الفصل

 مانسيل ريتش. يج و بينينغتون سي, روبرت

 ٦٧  .........................................................  الطبيعية التدخلات :السادس الفصل

 مانسيل ريتش جي

 ٧٩  ......................................................  الاجتماعية المهارات زيادة :السابع الفصل

 Monica E. Delano, Kelly Whalon, and Barbara يرتو وباربرا , ويلون كيلي ديلانو, إي مونيكا

Y. Wert 
 ٩٧  ........................................  المياه دورة استخدام على الفعال التدريب :الثامن الفصل

 Martha E. Snell and Monica E. Delano ديلانو إي ومونيكا سنيل. إي مارثا

 ١١١  ...................................................................... : التعاونالثالث الباب

 ١١٣  .....................................................................  التعاون: التاسع الفصل

 Maureen Walsh and Darlene E. Perner بيرنر إي ودارلين ولش مورين

 ١٢٣  ........................  المستويات المتعدد التدريس باستخدام المتمايز التدريس: العاشر الفصل

 Darlene E. Perner and Maureen Walsh والش ومورين بيرنر إي دارلين

 ١٣٣  .................................................  القراءة مهارات تطوير :عشر الحادي الفصل

 Monica E. Delano and Kelly Whalon ويلون وكيلي ديلانو إي مونيكا

 ١٥٣  ...................................................  الكتابي التعبير تدريس :عشر الثاني الفصل

 Monica E. Delano and Robert C. Pennington بنينغتون سي وروبرت ديلانو إي مونيكا

 ١٧١  ...................  عالي الأداء التوحد ذوي للطلاب الرياضيات تدريس :عشر الثالث الفصل

 Peggy J. Schaefer Whitbyويتبي شيفر جي بيغي

 ١٨٧  ..........................................................................  المصطلحات ثبت

 ١٨٧  ...............................................................  إنجليزي  –أولاً: عربي 
 ١٩١  ...............................................................  عربي –ثانياً : إنجليزي 

 ١٩٥  ........................................................................  الموضوعات كشاف


