
� �

� �

� �

� �
� �

� �

� �



� �

� �

� �

� �

� �

� �

� �

� �

� �

� �



� �

� �


ل�وא��א��������ج�א�����������א �

�
�
���������ود�! ��� �
 

 

����� 

��� �����  �       �          ����� 	 �
���  

 

 

��	� 

���� �� ������� ���������  

����� ���	
� ��  −���	
� ����  

���� ���� ����� 

 

 



� ��������� ����	 
����� ��� ���� 
��� 

������ ,� 

������	
 ���� ��
�� �������� ������ ��
 ���� 
� !"# ��$��� %�&;� 

�'�' 
� ()(
��*# �+, ;!��� �)����−  ,/�)�
������ 

��� ;0��×���� 

1��� :�−���−���−��−��� 

� −        23�
� 45�#� −,        657	
� 8��
� 9	#  � �)��� ,!����:���� ;
<��           

4 � ()(
��*# �+, ,�'�' 
������        �! �=�5�
� 

65)� �������                                       ������� 

    �
     ,���� �	
� ���������� ��	���
  

The Child and Adolescent Stuttering Treatment 
and Activity Resource Guide 
By: Peter R. Ramig and Darrell M. Dodge  
© 2010, Delmar, Cengage Learning  
 
 

  
  

  
  
  
  
  
  
  
 

 

 

>��)?� 9@�: ������� 

1���: �−��� −���−�� −��� 

  
  

      
   

 

   

 
 ������� 	
��� ���������

 

��� ����	
 
�� ���,������ ��
� ���  ����	
 ����
 �	 �����
 �  !" 

!� #$�%	
  &
'�	
 (���	
�����
����  )*'��$ +,-��
����
�����
,�
 .� 


������
�( � 

 



�� 

��

���د�	�א�����מ �

 ���� ���	�
 
�� � ������
 ��� ��	�
 �� ����� ���� ���� � !" ��#$� %" &
����'(�)* +��*� �,��)* -('(��
 �" ����� �.� /0 ���	�
 
�� �,
���� 
 

1"2
 1�3
2
 4)5 4� �6�7 ��1)� ��81" � 9�:� ; ���	�
 
�� &�  4#� <�=�
 >� %"� �$��?
�:�
1?
 +��*� �$��?
 %$ @  �2
 %"� �����A B1�2
 ��#$

���	�
 
�� CD� ��� E���)� +��*� E��1FD B��G?
 , ��� ��� �� % I�G=J %"
2
 K1�� K
1��$A ���	�
L
� �MND� "
�O�$
 %	)� P��
 ���Q��
 I��R�'
S$ 

'(�?
 �"�
 � E
T���
 ��), E�D�� &�	� &� %	)� ���	�
 ,2
 �" ��"��� <�=�
J�V���* �('(��
 %" &�D��� %W �:�
1?
��� �X��
  ��81?
 @ �QM�
� YQ	�
�

2
 Z������ ���"�,
���� !�
 ����1�
 P"�:"� �)��?
� ��"  � 

 [!�" %" 1\*� 6��� ���	�
 
�� �]1' @ P!� �
� P��
 I���G��
 ^1�� %"�
� I�G�MV?
 _�#� �W >���?
� `�"
�:�
 @ 1a��" Tb � !" _�#�
� I/�	�


2
 4�� c�d C�a 1" 6�V:?
 <�V�L ������ � �����A �� � B��V� e��� �:��
 �����
 If�$
� 4J2
 ���#���� 6�V:?
 %� .�'� �#$�!" �g� e��� P��
 h��?


8Q)� E
���$ e!*� �X��
 Z
.�� �J�V��A
� ZQ"i�
 %" E
T\* P!'6�a�� >j�F � 

2
 .� k�1l
&�"� 



������ ��	
������� ������ ���   �

 �� ����	 
��� ����� ���� ������ ����� ���� �  �	�!� �"#��� 
�$%

 �&' ���% (�)� *�+���� ����!�� ����� ���, -.�#���� /0��� 10 23�4

5��"�� ��6"� �	�$���� �"#�� 7��8� 
�$%� 9��� :� ��;��� < =�� /'�4  ���

>3?�� �  5��"�� �&' @��A � � /���� =���B C� -D?	 �� �	�$�� E��� F� GH4� 9�

�I������ 

  

  المترجم

  أحمد بن عبدالعزيز التميمي. د

 



� 

��

���د�� �

 ���� ��	
�� ������ ������ �� ������� ������ ��� �� !"#$%��� �&��� '�( )* 

speech-language pathologists )SLP( +,(-�� .,�/�0 �0��� 1$���� ,3��4�� 
 5� 6)
 �� �0
7 .,�80 �0��� ,69�, �� :����;� < ������ :��	� =>

�?	
�� 6�@ �� +�ABC,�AB��� �?	
�� �/> < +, �0��� 3D������ .,EFG 0 � #
D0 H"
�0
��,�� ���/I :��,��� J��" 1� %��,3/����� , KC ,�0	�L��� �0�>��� ��
D�� 

 �0��� 3/L�� M�NO�� JE��C.��40  P����Q P�	��  P��I4� RFG 0 K��� 6A��� S��T <  �

����C� −UV 6" 6�@−����� 6��
�� ��� WG0 .C ,�  P
�A� � �0��� 3X���� Y*Z �
.,EFG 0 �0��� 3D������ +�AB�� 5� 6/��� [\,] 
@ � 6^A ,3D0 => �-��

��0,��� S_`� :�,�?, ��(Na�� ��F_) 6^A� ����	
 6)
 �� .C �� ,3b�� � 
 #$%��� �&��� '�( )� c��� ����S_`� 5?��� [ L, P�dIGF e f
 !g .C �%/0  P�d�"  

 P��@��.,EFG 0 �0��� M�NO�� [h�� S��T < � 

 

 ������� 	
���� �� ��� ��� 
� ������� ?�������  

1� %�� ��� < S��A �� c��,X� 3 ��, ���/��� :�B�a��� �� :�E�� J�F 
6(A�� <� i$��� �b�Q < #
N 8F .C �%/0 � �� ��(A��� S�
-�� 	�%b���; 

 +�AB�� S
>�8�.,EFG 0 �0��� 3D������ �
0
- �� j�� =>�, �� k���� UlX� #
D0 



������ ��	
������� ������ ���   �
� �����	 
� ���	 ��� ���� ���� �	��� �����  ���!� "�#$�	��%&'(�	  �

 	)� %�*� +	,- ./0�	 123�  �4�/#&	 %5�& ��6 -� ��� �� 78 ���2- �&-
9	: -� ;�<=	 ���=	 � >;�� "�#$�	 ?�@A B�: ��C- >�/� 	 %DE�	 %@�F-  ���!��	 G� 	

.A,�#�	 %DHI� J .��(�	 -� K���D� �LM	 NO-, �IP3#=	 Q3E��	 G� R� ?�@A S 
 ,U�V	 "�#$�	 �W�X#A Y#�	 %DE�=	 �Z�#�	 ,�$P� G� �/$�	 ;���	 	)� �[�[#�	 �3H

�	-  ���!��	 BD� IZ\ ,�E� R� ?�@A S-$A Y#�	 %�D��	  �����	]4 �

��	
��,^'��	 _�8 -� K���=	 .A,�� G� I`��	 abC  �- ;I�#�- cW� .��d %F
"�#$�	 	)� J IZ\, ef��=	- eD�=	- GA��	3D� %DE�=	 ^:g��	 BD� 3�- 

 ^:g��	 h)� i0� j� eD�=	- ef��=	 
�!� G<�- ,k<D=	 J �;3d3=	
�W�A�3�- � �����  ��3D�� k<D=	 R3l�Z�#��C m/�I� �;�n �,��- � >�dI�  ��� �

o,�p K����, q.���- %4,�=	 �/& �� ����� rWP- r#PI�� Y�A L� �AIA , I�- 
%4,�=	,L3s�[#A GA)�	 e@�	I=	-  �)� NO t�2� �&- u���� %�����	 %�/(�	 J k<D=	 	 

 %�/A,�#�	 v	,-�	 G� %D��w %�36- %��D�� %�_Vworksheets  7/x# y� i0�D� %DC�@�	
L3s�[#A GA)�	 �����	 z�- ,{I=	- ,ef��D� � ;	3=	 G� %�3�=	 h)� |7/# }�-

I��-� K�_�IC ���3d ,���#=	 %f��=	- %��~=	 ��#D���- ��#@A��� 

 

������ �	
�� 

 J �;,	3�	 ���$�	 %�d'��	  ���!��	 ?	��#4	 J K���=	 ����0� �d� G�-
 +_f	 %�4�4�	 �;�/=	 G� ��� �I�C �-�	 +_f	 ��/� ,"�#$�	 G� ����	�� �[�[#�	 

�Wd'�-, - �W#PI�= 
�f	 ^�#l Y#�	��"	I(2S	 	)�  � �-�	 �E��	 L� 
�-
�C L3��=	������	 ��� �[�[#��C GA��	3�	 tAI�� : "'(�	- ef��D�  ��3D��
GA��	3�	-���	3�	 ����0� j� _�IA  ,�[�[#�	 �3H cD�#�	 J m@P GA� SO  ��3D�=	 L



�����  �

 ���� ��	
 �� �������������� ������ ���	�� ������� � ��� �� !"#�� $�, 

 ��%&' ()*+,�	
�� -�#'.� /�01 2���3456� 7�8*4� ,�9�:;<4� =�>�� �*?�&���  �

�%���� 7��*; -�@ ��"#
 2�
���
 A�� �� !"#�� B8*��, B�8C45� D&�0 744E� 
F�G HI 9�J�4K =�>�� L�CM.� 8�8N4� 2�
����� O�;� 

���4P�� �>? $ &QR �&#4
 S+�J ��T, !"#�� $ ����4�� 2�
����� �? 
U0�&��: �=�8������ -�#'V� $��4��� F���� $ B8*4�� WX#;�, ��&�45� Y�Z� [>�� 
�<;<4��,�	�
 $��4��� ,�?��+� ,\�]� F���� !���  � ^
�_� !"#�� -���4��

�I���&#�� ���0)�� `
�a�� ��8Gb 2��c�;�)5�, ���&#�� ���0)�� `
�a�� ��8GI 
0�4]��	
 ��B8*+ 26�4Q� WT<40 !Z3��� d�8�� `������ e�8?V� �� 
� ��? 

!#��� ���0)�� 2�J��4@6� fG �%����� 

� g��X�� !"#�� B8*�������� U
 !����� h8J ��	
 2�
���
  ��#�] -�@ �
�� $ i;<4�� !#��� U
 /�j�k��� l�mb� !G�#4���� � ��:5V� ��Pn -��@ B8*; ��?�

�; Y4�� �@�4�� ���J&�� ���"��0 ��o�% =��4� !"#�� �>? 9� =G �� ,��o�3�� 

 $ 8J�� 7��
 !P� ����q�� r� S��' ����
� 

�#�� [�K U0�X�� !"��<;<4�� F��� ��5�5.� 2���	�� :F���� s��k
, 

2�'�3�������.� =
 �8�4X�� 2�5�t��� �; Y4�� ��5�5.� s��k�� -�@ 2�
���
 
 �	��� �	��9�:;<4� =�>�� -�#'.� U
 `����� !G�#;, ����.� 2�'�3�� B�G \��";� 

2u�P������ !#��� Bt4?� ����; e8	4X; Y4��  ,�v t	4����� !Q84�� �����0 w?�&
Bt4?6� �>? fG x�#y� =G �� � ����P� B8*� ��4P�� =
 �� �� /z�� 9� U
� 

 ,��8{� ��"#
 ��m�8; 2�'�3+� 9� 6I �#|� �v B8*� !"#�� �>? h
�G ��, ���� � 

}�~��� �>? ���� /��� SkX�� 7	 $ s��*��� 



������ ��	
������� ������ ���   �
� �����	 
���	 ����	�����	 
�� �� ����� ����	 ��� ����	 ���� 


�	������	 ��� ����	 ����	  �  ��!�	 
���	 "��# ��!$# %&'�!� (�&)&*	+�
���,�	 -./ 0&���1� 2�&�,�	 3�4�	���� , %&'�* 5��6 7	�� 0�.�	 89 :;<$ 

=<�	 �1 (�$>4�	 �(��>?�	��	 �&�>* " %@�9�.* 2!�	  3�?$� ,B*B!�	� C',�	 3�4
 ���D!� �'��1 
E1 ��F�G H�)$# �� ����	 
���	 "�# �&��.I	 ��	HJ (�&)&*	+�

 3�4�	 ��!$# K���1 %&'�*�L*B!�	�, 5�9�.� �?M�.�	 (��>'��	 C�,$ N�<�	 	
�� � 

O>��	 PH�QE " P	<;J	�  R��	 S�T ��1, �1 5B*B!�	 SU	>V WX!.� DM ������� 

 Y9 �U�I	 
���	 " 3�?$��#B*B!�	 3�4�	 
���!� (�&)&*	+��, Z�[�  �


Q�1 �?�<,M \*B*B* <Q]� ^1 �_�� �� 
�,'� �4`� a<,� �'��1�, Z?R�* <�;1� �, 

5�@�b 
�1� � Y9 c���	 
���	 "��d��!Ve	� ��?!$e	�, -!&f?�	 -*�@ g��h$ 
-!��!!�	,&'`9 �i���!9�M �'[	>!� � � d��!Ve	� ��?!$e	 �&i1 
���	 g��h��

����	 �� ��'!j�	 
V	<�	 " DQ�� 
���!�	 a<��� 

 ^#3�4�	 " 5�k	:�	 �9l�	  ��iJ	� 
@�)!�	 m?'* Z����� F�G n!$1 ��� ,
����$ �1 ����R �� ��9 %]$ � Y9 W����	 
���	 " �hh4��# %�>?!� (�&)&*	+�

	:�	 �9l�	3�4�	 " 5�k E�9���5�k	:�	 3�4�	 �9o p q<�$ , 
�	>9 :E>$� 
%&&?!�	,����	 (�@�r	 ���X!� (�Q sE>� 3�?$� � 

 Y9  M	<�	 
���	 "��t����	� 5B*B!�	 :5u���	 2����	 <�>�!�	 S>XM�, 

S>X��	 S�V1 U�e>M ^��	� �h'&�H 3�?�, ZXv>�  <�>�!�	 (��	�U \�w4* �� �
�>V 2����	5B*B!�	� t����	 ��&x�  � ^1 0y -z���	 ^1 U�e>M �>!;��	 {<��

�@>`Q��� (��>'��	 P|@ 	>R<��; 89 ^�U<� %@� %}��.V " �@>�f� W&XM 
 Z	��; �B.~� �|�	 �	�.�	 :�?5B*B!�	 0�.� �|�	 ��� 



�����  �

 �� ����	 
��	 ������� ���� − �����	 ���	�	 ���� 	 !"#�� �$��% 

&	�����,'()*  ���� ���� !"#� +$, ��-.% /0�), −  ��
��SpeechEasy ,2#�# 	 3� 

4%$��� 5��	6��� 

�� 78�	 9�:�;* <� 9�=� >�-	 ?6@	 <�A �B���C��	DE� , ��� �*F$:

G$H��	 �I%8:� �*J8�� ��A�% F$:� ,�I��*#% ���K�� � 9�:�;* L�IM (N�

 LO 2P(.&	 78�	�� Q�R(S   Q�*$�� �T
��;	 
U( � , ��� � 9�V�, ��E#�

'8�	 ?�A�T W% ����U 9�V�� ,	��,� �F���	 +��:X	 Y� 
��	����B ��� � 

�C*�T Z*6*�% ��$� �� [ V \ 	 2P�&	 3� 2�8��, ,]^ 
[N ���B �I.&T \ 	 

W@���� 2!-V 7^_* /.�&	 `$a,?�%b	� ,9���X	� ,,W���&	�  <��� ����c� 

���	(d E	� ��d�*,���e	 f�.% �����$� �T  � Q!UT� gI� * ,	� GT (�% W@��&	 <

	�J�)�9��$��&�% `�-	 \���&	 h� �	 	�S ,  GT 2#�# 	 iB �KI	 <� 	$�N$ �

 GT� ,
��)	 jB 4I� G$R��� j� 4*$R�k `�	 /lI� m�&	 ]^ �SF�[ ��%	�J([� � 

-	 ���I�2?���% ���8�� G$=�# � <��	 W)S	�&	� +��:X	 ���)� 3� �nF(N � �)� 

 

 

 

 

 

 

 

 



������ ��	
������� ������ ���   �

 

 

 

 



� 

� �

���د�מ �

 ������� 	
��� ������� ������ ����� ��	���� ��������� ��	
� ���  � ��

������  	������ !�" #$% &'�(	)*� +,(�-". /% 01	23� 45 67) -)8� �

+
92� :;��: . <��� ,������� > �����  	)�? @��"% !�" A" ��B-� +C
 A" �D8� &��� ���	2�EF� 	�	9;���������, > /GH�� +C% /���I �)J� K��� 

 �-"	L5�������  	5�23� 45 -�M5 N. /O	�P +
��� ,#����� Q�� #��;� > 
R��*� S��	T*�� �B	U�TF� V5-� �� �6�% A" M)�� W	�) 	��-�% 0� XY�% �

���2��� !�2�� �Z�[ N. 	E-�� J�*�,������� 	�'
Z ��'��� � 

� �2Y��� -2� �2O�5 W	���� �J, 45 ��E	7�� ���'D 	 ����� S\� ]) 	 �����
� �

^	
5%� /_���� 4�J�� :	�`*� a	�I� 0TBK3�� � #2b ��,	5 �;���� W	���� +\�]E -��
 �2�c �'" d�a����,&'�" e�) d�2'T A" f	�g� h5  �� ���'"  	5�25 W	���� �-;�

������� :?,����3� +��;��� +�E� ,5� e�iU��� Vj	�E 6L���  	?k; � M�'��
 0�T	T*� !�2�� &"E 0� l�� W	���� −������ #��U� , ������� #�-2��  − 

 �25 #��-3� mJ, h'1  	
�O�� ,�-�-" ��75% 	,nM2�  �6L�� �-;��� � �-;��
 �9�% W	����!�2�� o�-,�� �2T�� �'j	� 	,#��3� &;��3� p	T*�� ,7GY�� +"-���  �

���� � � �� ���-5 /% 4" qY�� -� K� ,S�25 V5	Er� W	���� !��� F �-?��  h���L� �



������ ��	
������� ������ ���   �
 �� �����	
� ��� ������ ���
�� ������ ���� �� ����  ��� ! "#� $�, ���� 

 %�&�'���(� ��)���'� ���*�+�,-, .��/�� �0/� $1 ,�/3	4 %�5	�+ �� 673� 
�7�  (/�� ����	� ���8� �	
� � 9:�� ;�	7�� 63:	�� <�
 ���(� ��=�>	-� �

?��@�� ��A+B	� 6�C�� <��DE� )�1F G@ �3/��� 6@ ��=�H I��@ %�&�� ,J��3�/@� 
��I���� ���1,�� .@�K�� ��L@� M�# � �NL� ��>�@  O$# PQ��� R ����S�� 6 T3 UV �W�

X3�/��� ���@E�� )�1Y� Z� ��/���	� [�\�� ��1�W � ,���&�� ;�	7�� �$- �� J]=�
"�^ �3- ��1� �_^, (/�� `���-� J��/+ R aN��+ �WI �b c�O� , de��� <(f 6@ 

gV����,��=���� aCb C��\	� ���/��� =I�>��� ��D�h\�� 6@ N� I�� J��&+�  �

�<�>��� Ji/@ j' k��V� ��@��/@ �/0�� aCb R l=�&�� �*�-, 9!�>^ c�C��  

 9�����.��/3�� �3��� ����V��� <�
  � Pm�&
� ��@��/@ %�&� �>^ d�V� �&^
J�7+ ���� <�
 −n/1 ����� �W(0�� �Oo� ���� p�
� �b� ,�����1����  �� R 

��@���� %(7�� ��A�1 R �L�� �W(01 ��3�7	� � ����= =�	���� �\��@� q�V� c�C��
 9(>^ I=!�1>	1 �&�/	�� p�Q�� .m�	# <�
  ,��A+B	� 6�C�� r�5sE� �t@I� ���

������ ���(/�� ��
,&�� 6@ �/-�� ���34 �*#�� .#u#�1 ����� � v��/�� k@�W�, 

��  O$#�,�
��)�1Y�� , ����@E�,X��/��� � 

 ;�	� .	# �&�� �/��@ ���I� X&b����� <��DE� w�� �B+B	��  (�
��D�h\���d�S�� X1 �&�&
 ���/+ 6� q��/�� ,.\@�= ,�1 .��/��� O�	-E�� , 

 r�x� y=$��� �W(0�� Nf �Y� "&��e ge� zC�� aC�3�+� P1���� ":��@�
 I�I ��=�I �c�O R .\@�= <�W �W� ,�\�3{ |\�� �Cb R wK7��  I�I ��@��-'�: 

' 9=��	f� ;�	7�� 6@ j�E� �/0�� �/�  I�I �3� � }�/s �0��� X��/3�� �;( �

����S���  − �	
��� ���� ������  −�  O$#� ��D�h# �/~ ,�
��)�1Y�� , 



�����  �

�������, 
��� ����� ������ ������� ������ ������� �� �, ����  ��� 
���!"# �$��!�!% ����&# ������ �������� '( �� )*+�� ��,� -$�$� ./��� 0�12

��� ������ 3�4!5� ����6��-��� ��*7 89 -,: ;52 <=�� 36+�� �>/� 89�  �

?�@� A�'�5B�� �=� ��2 ,  − D2@� E  − F� ?G% ���H F� ����I5J� ��( D5�� �#��K� 
0B��� �L��� M�N5��, O� P!���2 F2=�� Q*�� ��#�*+R� <�S ������� 

 

� ������� ��	
� 

����� ���� 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



������ ��	
������� ������ ���   �

 

 

 



� 

��


	�و����א�� �

����� ��	
���������������������������������������������������������������������  

�������������������������������������������������������������������������������� 

���	����������������������������������������������������������������������������� 

���� ����  

��� ����� :����� �	� �������� ��	����� ����� : !"��� #$��%&� '���&�� 

��	������������������������������������������������������������������������������ 

 ����	
�� ���� �� �� ���� �������� ����� �� ���!���� ,�?�� ��	
 ������ 

?$%&%
�� ��������������������������������������������������������������������������� 

'� �����(
�� )���*�� +*���� ����,��$%&%
�� -�.� /0 ����������������������� 

$%&%
�� ���,������������������������������������������������������������������������ 

 �
�12� ����?$%&%
�� ����������������������������������������������������������� 

 ��!,1�� 34�	5���  ��1	*���61&�'� ��$%&%
��������������������������������������� 

?$%&%
�� 7�8,�� �12�� �9�*� �,0 �:;� <=��������������������������������������� 

 ���>�6
&?$%&%
�� ������������������������������������������������������� 

 ? �@A2� ,8 @AB�� $%&%
�� ��112� C ��,������=>�6&�A4���� �������������� 



������ ��	
������� ������ ���   �

��������	
 �� : ���� �����
� �� ������
 �������� ��� � !	" �� � #$	%� �&'(�) ,� 

�����
� �+��, -�������������������������������������������������������������������� 

����� ��	�� :
 ������� ������ ���������� ������������ �� ��!�� "�	#$� ������� 

��.
� 
� ����/� �$01����������������������������������������������������������� 

2
� - 3'	45 �.��(� �� 6�.
� 
� 78�9� 61 :; <=
� ��?�?�@
� �� .��A� B� ����� 

%����� ��	�� :
&'()�� ��*�+),� ������ �����������������������������������	 

&$$C�
� D�.E1�������������������������������������������������������������������	 


���F��.G�) �H�I� J�+�$9
� - �?�@
� �������������������������������������� 

K �$4	L M N �	��CG� O��PQ J�$�$��R�S��G���������������������������������� 

��.
� 
� T� �	��CA	
 �NRC� �	U�1����������������������������������������������� 

 T� �	��CA	
 �NRC� �	U�1����� #� V�W� M������������������������������������� 

&� C�
� X 	�1 .�.Y�
 �Z [� 
�) �����
� �./
 <.$'A�
� &$$C�
������������������ 

�����	
 �\N�]G� :�=
� ���/���������������������������������������������	 

&$$C�	
 �� 	@G� +� G������������������������������������������������������	 

 X 	�1
�&$$C�
� O�^1 _
�9G� B�2���������������������������������������� 

KB�2	
 J�$� `� M ]Y	
 J�$�$��R��������������������������������� 


� �a B�2
� b��C� - [?�$(
� B�2
������������������������������������ 

B�2
� J�$� c����� X�9
W�) :9	
� B�.d����������������������������� 

�E Y� e���/�) �����	
 b4@
� ������� .�.f������������������������������ 

�����
� O�4LQ B�2
� g$(\������������������������������������������������ 

�O��C
� b��C� - B�2
����������������������������������������������������� 



��������  �

������ 	
�
��� ������ ������������������������������������������������� 

������� 	� ������ �� �������� ��� �� ������ !� "#$������������������� 

��	�%� ,#������ ,��&��� ����������������������������������������������� 

'( ) �� �*�� �+,- .�/�0��������������������������������������������� 

1�$�02������������������������������������������������������������������ 

�+� �� 3$�� �456 7�����	
��,�849�� 24�:� ;�<=� >��?��� �� ��������� 

 @�A��� B4A�� C8��D E<F�� ��G������������������������������� 

�,�#H�� ��G��� �(?+�� @�A��� �/8��� ID J7�� K5 7���������� 

� B4A�� ID "�L�M#:� ������������������������������������������� 

B4A�� �<�$� NO�PQ� R��+������������������������������������������������������� 

	
�
��� 	0ST���������������������������������������������������������������� 

	
�
��� U��)� V)������������������������������������������������������� 

0�,��2� W 	
�
���T ���,X�� �849�� 24�:� YZ�������������������������������� 

�849�� 24�:� [�-���������������������������������������������������������� 

�849�� 24�:� ��8�<��������������������������������������������������������� 

3+%�#�� R��+�������������������������������������������������������������������� 

J�H��� R��+��� ��(�#�� ��7��������������������������������������������������� 

/�� @��+�������9�?�� ���������������������������������������������������������� 

6\4$�� ]6 ^�_��` I�a�� b�cd�� ���?�� �� ���e��������������� 

�849�� 24�:� �� 	
�
��� f�gh� 0�#A���������������������������������� 

�� ���-6 �,����������������������������������������������������������� 

	
�
��� 	�d 	�7� !� �_0��� −�$T�#�� �$,9���������������������������������� 



������ ��	
������� ������ ���   �

�������� 
���� ��� �� ��������������������������������������������������� 

�� �� ���� ���� ��� �� � ! "�������������������������������������� 

 ��#$%& �' (�)� ������ *�+, -.���/ �0������������������������������ 

��%�� *1%�2 �+���� � �/������������������������������������������� 

3++4�-� ��(�5& *�� -6&�������������������������������������������������������� 

�'7�6��/ �+���4�.1 �' 8-� *��4� 9� :; �� <���������������������� 

�+�=& >�? �� � @$����������������������������������������������� 

�+A+�� >�? �� � @$������������������������������������������������� 

�+B>6& *��4����������������������������������������������������������� 

�����CD EF� � G'��������������������������������������������������	 

��H=� <%I� ��C ! $ �J K-���������������������������������������	 

������ ��	�� :
������� ��	��� ������� ����� ���� ��	���������������������
 

�L�� M�6��/ ������ �>N�. 75�� M ��N��& *�� 6O������������������������� 

M�6��/ P5K�� �+-N� 75��� �+�� QR N(��������������������������������������� 

������ 75������������������������������������������������������������������������ 

 ��� � ������������������������������������������������������������������������ 

Q%6� �N� �4'>" 75���������������������������������������������������������� 

QR N�� ����2������������������������������������������������������������������� 

����� ��	�� : !�"�	�� !��#�� $��%�� "��&' (�)*)��#+��������������������� 

: A���' P'�� !��"D �� �+.��& �,��S& 7F��������������������������������	�	 

�+N+-6�� T����+�$/ ���� U�� �'�V�����������������������������������������	�
 



��������  �

�������	 ��� ������������������������������������������������������������� 

���	��	 ��������	 �����	������������������������������������������������ 

����	���	 �� �� 	!"�	 �����	��������������������������������������������� 

#	$%�	&'(�	� �)��	 ��������������������������������������������������� 

�	 *�����	 �	
��+	,$-������������������������������������������������� 

.$�/ 0'��	 1/ 2"���/ *����3 "�4������������������������������������ 

����"� +	 *	567��	 ���������������������������������������������������������� 

��'%�	 8	�9�������������������������������������������������������������������� 

 :�;�	 0��<=� >"$��	 >�?@�	 A/��B�� ����	� ���-� �/�� 8	�9� 1��

C�DE7���������������������������������������������������������������������������� 

,�F	 25G� ��������	 8	�9+	������������������������������������������� 

�$<H����	 �������������������������������������������������������������� 

���G�	 *�D�I�� ���- *	!�I��	������������������������������������������� 

>"$��	 >�?@�	 A/��B�	 J�G� ���I��KF	 *��4	$F	������������������������������ 

C�DE7�� :�;�	 #'%�� $��KF	 L���� !�<M  N-���� �?�O���	������������������� 

��P��3 14	$/������������������������������������������������������������������� 

������ �	
�� :����� �� �������������������������������������������������� 

�	���Q	 *	"����	 2!��R� "	���������������������������������������������������� 

��	!��	 2$OS 2!��T������������������������������������������������������������� 

U������ 2!�V���	 L���E������������������������������������������������������ 

���G�	 �D�I�	 2!	"3��������������������������������������������������������������� 



������ ��	
������� ������ ���   �

�������	 ������ �� ��������������������������������������������������� 

����� �� ����� ������ ������� �  ��!"�#$�,%�����	 , �&��� '�(�)�	 

*+���	�������������������������������������������������������������������������� 

,���-$� . ����� �/0�1���������������������������������������������������������� 

 �	
���2343��� ������������������������������������������������������������������ 

2343��� ,�5 20����� ��6�7������������������������������������������������������� 

������ �	
�� :������ ���� ������� ������� :�������� ������� �����  !�"# 

$%�������!�� &# �������������������������������������������������������������� 

,��87� 9%� 2343��� :+�� �����7� ;<�=���������������������������������������� 

*+��� ��%�4 >����? �#@�-���������������������������������������������������� 

��#+��� ��8�1A���������������������������������������������������������������� 

��BA�� *+��� ��8�1-��������������������������������������������������� 

C���7� D��-?������������������������������������������������������������� 

*+��� ��8�1- C���?���������������������������������������������������� 

 �? >E F��� �=���� ��??���
�������������������������������������������� 

�G+H�� �IJ� 	? ��BA� ��#+! K���L *�%������������������������������������� 

:+��� . 2�)3��� ������� ��#���� ��@&��� 2MN#? *�%��������������������������� 

����A�� ��-	O��P� �G+H�� 2MN#3L :+������������������������������������������� 

�����+��� � 	 �����+��� �QR����������������������������������������������� 

��1���������������������������������������������������������������������� 

��	 S����� ��G�HL�QR��9�)7� ��������������������������������������� 



��������  �

������ 	
�������������������������������������������������������������� 
�
����� �
�
����������������������������������������������������������� 

���� �� ������� �
 !"������������������������������������������������������� 
!
#$� �
%��� &'� ���� �� ������� �
 !"������������������������ 

��� &'� ���� �� ������� �
 !"�� ()  *+�� �
%,�-�.��� 
�������	 

&'�� ��/ 01���������������������������������������������������������������
 
�2'3�������������������������������������������������������������������������� 

������ �	
�� :����� ��� �� ��
�� ����� ��� ����� ��������������������
� 

4
5�� 67 &'����������������������������������������������������������������
� 

������ ��������������������������������������������������������������������
	 
8��+�9 :�
�.; �� ������� <�!������������������������������������
� 

4
5�� &'��������������������������������������������������������������������

 
�=>=�
; ?@�������������������������������������������������������������
� 

�A� 
�?�=>=> 
C9D ��E ?�� �"����������������������������������������� 
�F'�� ,�E �
�
����������������������������������������������������� 

�=>=�� GH��> �
�
������������������������������������������������������� 
�=>=�� 6#��� GA��������������������������������������������������������� 

 �����
C9I��� ���������������������������������������������������������������� 
?�F'�� � !��� G5F 
� �
%�J �9���H K9+�������������������������������������� 

�
�
�)� ��L�J������������������������������������������������������������������ 
�H!
M�� N
������������������������������������������������������������ 



������ ��	
������� ������ ���   �

�������� ������������������������������������������������������������� 

�	
�� ����������������������������������������������������������������	 

������ �	
�� :� �� ������� ������� ����� ����� ������ ����� �!�

"#����������������������������������������������������������������������������
 

�������� ��������������������������������������������������������������������
 

������	� �	�������������������������������������������������������������������
� 

 �������  ����� !���" #$%& '	("����� !���" )
*"����������������
� 

+��,-� ���.�� '�	�� /0.1-� ��	��� ��2�
  ���������������������
� 

3� ���45� ����� '�	& ��6 �������7�1-� 8
��� 9��������������
� 

������� : ;����� ���<4 !=,��.>5� ?��@�� /3A�B� C�?�D� ;�E4  

��.@F-� G( /0.FA-���������������������������������������������������
� 

 HI  ��IJ��K�� '�	�� ��.@F-�4 /0.FA-� ��.>5� !�4C� ������

��.>5����������������������������������������������������������������
� 

'�	� ���L
�� �M���� 0�F<N /O3� �������������������������������������
� 

�2�
�� H�E ��������������������������������������������������������
� 

� ��$��L���	��� 4� "�	F���"����� ������������������������������������
� 

P���-� Q�-�4 3@��-� 3FR������������������������������������������

 

S��.1	� 8	
�� �-� '�	&������������������������������������������������ 

$���� �	
�� :������ ����� %���� ���� � "���&� "��'( ����� �!�) )�*� �����	 

 �� ����� �!��"#������������������������������������������������������������	 

3&.��� 8������������������������������������������������������������������ 



��������  �

����� �	
������������������������������������������������������������� 

����� ����� ��������������������������������������������������������� 

�������� ����������������������������������������������������������������������� 

 ������� � !�����" �	��#$%����������������������������������������� 

�&�� #$%��" '(��� #$%�� )* ��*�+����������������������������������	 

����� �	
 �&,�������������������������������������������������������
 

 ����������-  .�/��� 0�1 2�3� � !�� �������������������������������������� 

-4�5+�� 6 �(78�� � .�/�� -9:9����������������������������������������������� 

-;��(�� <=�� � .�/�� -9:9��� #�>?�1�" #$%�� �@>(:����������������������� 

5�����" �A�( BA� C��%�1�������������������������������������������� 

�� ����� 	
��� :������ ����� 	����� ����������������������������������� 

 D��" �@>(��� '���1�"��$!�� E>�"������������������������������������������ 

�F�!G�� ��/ +������������������������������������������������������������� 

H$IJ� "� 4�	�J�������������������������������������������������������
 

�GKBA� ���; L�K���� "� M�KBA���1������������������������������� 

�@NOK��� ����78������������������������������������������������������ 

��7���" �����>�� �G��5��������������������������������������������������� 

P������������������������������������������������������������������������� 

>7(��� #$%��" -9:9��� <$������������������������������������������������������	 

�� ����� 	
��� :���� !�" #�$�%!������������������������������������������� 

<$(�� 4��Q� R�+�BA�������������������������������������������������������������� 



������ ��	
������� ������ ���   �

������ 	
������������������������������������������������������������������������ 

��
��� ���� 	
����������������������������������������������������������������� 

��� �
��� ������ ������ �
� !" #�$%&��������������������������������������� 

'(����� 	
������������������������������������������������������������������������ 

)*+*��� ,�- �
�.������������������������������������������������������������ 

/�01��� 	
������������������������������������������������������������������������ 

/�01��� 	
���2 )#
3��2� �(��+������������������������������������������ 

	
���2� '4��5 65 74�5 '8� �
9
3������������������������������������������ 

������������������������������������������������������������������������� 

��
��� ���������������������������������������������������������������	 

'(�����������������������������������������������������������������������	 

/�01���������������������������������������������������������������������
 

%&��� ��. :
;�42������������������������������������������������������������
 

%&��� ��. ����� �
� !" #�$������������������������������������������ 

��)�!��<� :
;�42� �
9����������������������������������������������� 

:
;�42� =
������������������������������������������������������������� 

�#><� �
9
3����������������������������������������������������������� 

�� ������ 	
��� :����� ��� ������ ���������  ���� ���!"��#��������� 

?@��!��� A�B3���� C�#
;��� : D� ��������
E�
��� ,&8�� F )�G�@�� �H 

���� �������������������������������� �������������������������������� ���������������� 

 �2
4 I�J���������������������������������������������������������	 



��������  �

� ������	
� ���������  ���	���	��																																				
��  

�����	 ���	��	� ����	 ��� !																																											
� 

���	��	 ���	 ��" #� $ ��%&'�	 ��()*�	 �(+	��	 � ,-'�										
� 

���	��	 ���	 ��" $ ��.�/�	 ����(012	 34	�(�																													
�� 

 567�	 #(�	 8	�9:�����	 $ ���	��	 ��; <��=�/1�																		
�
 

��>'12 ������	
� ? �����@����	��	 ���	 ��" 3 �(�																			
�� 

���	��	 ���	 ��" #� .�*4� ��+(�	 ��+�7�																		
�� 

�� ������ 	
��� :������ ������� :����� ��
��� ���
��� �������������
�� 

�&�&'�	� ��6(�	 � �6'�																																																							
�� 

A�B��	 C��'1																																																																	
�� 

� ��()*�	 �D�(�	��@� �@'(�	 ���	,�	 ���	��	 �:�																						
�� 

E1��'�	 �9	�F																																																								
�� 

��GH'�	 I�,/�	 ?��J: �: �2�6012																																
� 

� K�L7'�	����	 ����� 3'(�	 ,�0M'�	 �:																											
� 

�>����	 � �-@�	 �D�(�	 $ .�6>�																																							
�
 

��4�'% .��N:																																																																		
�� 

O�@�	 ��4��	� �&�&'�	 #�																																													
� 

�� ���� 	
��� : !" ���� −�"���� #�$%��� &'��� #��!(�#����� #)�*(�� # ������ 

�����																																																																									��� 

�&�&'�	 #� $ �P>��L�� ���(�	 ��()*�	 �(+	��	 � ,-'�																								��
 

Q@�� !�P+ .�L�− ������																																																				��� 

R 



������ ��	
������� ������ ���   �

���� ��	
 ���� �� ���� �� ��������� �� �� � ��− ?�����	








�� 

���� ��	
 !� "#$� � %&�
 ���'# (��)�* ���+'− �����	










��� 

 ,��-.� �� %��/�0����	1� �� 23�&24 ��* �56 �� #7 8 9#:0� ;��& 

< =>? 































 































 





��� 

 ?@A����� ��	
 �� ;:B��0� C5D��− �����	






























��� 

E:0�A ��1�F0� GB:F# �> "H �� � ������ ��	
 I�� − ?�����	








��� 

����� ��	�  

���� ���� :���	
������� ������ �������� ��������������������������������� 

0� J�4������





























































��� 

A ,�K�)� �,��L�0�























































��� 

�# ���  ,����F�




















































��� 

�# ���  ,�K�)M





















































��� 

���� ���� :������� ������ � ��!�������������������������������������������� 

��-�0� J�4��





























































��� 

"2 �4��A ,�K�)� �
























































��� 

%��� ,�	2
��
























































��� 

?#�N� �A %�#�/0�



















































��� 

"���� ���� : #$% �&'�� �()�� *� +���� , -.$���������������������������� 

���-�0� J�4�





























































��� 

"2 �4��A ,�K�)� �
























































��� 

O 



��������  � �

���� ���	
�������������������������������������������������������������� 

���� ��� ��������������������������������������������������������������� 

����� ������ � � ��!��" #�$%&� '� �(����������������������������� 

������ ��	� :
����� ����� ����� ���� 
��� ������� ������������������������ 

� )*�� +�,&������������������������������������������������������������������ 

-	��,&�" ��%�.*�������������������������������������������������������������� 

)�� /0��� 1��23 4	5��	
������������������������������������������������� 

�� /0���" 65)�� /0��� �27� ������������������������������������������� 

���� ��� ��������������������������������������������������������������� 

����� ��	� :  !�" �#$% &�'#� (�) *� +,���� ��-.�  ��/��0 �������������� 

� )*�� +�,&������������������������������������������������������������������ 

-	��,&�" ��%�.*�������������������������������������������������������������� 

�(5��� 8��9������������������������������������������������������������� 

:7�;��� 8��9������������������������������������������������������������� 

:<����� �(��" �5(�� �����9������������������������������������������� 

�� 8��9���������������������������������������������������������������� 

�=<�>�� 8��9������������������������������������������������������������ 

12�3�� ��	� :� 456��� 7���� 89��� '3��������������������������������������� 

� )*�� +�,&������������������������������������������������������������������ 

-	��,&�" ��%�.*�������������������������������������������������������������� 



������ ��	
������� ������ ���   � �

����� �	
��� ����������������������������������������������������������� 

��� �	
��� �� ��
������	
�������������������������������������������� 

������ �	
� :���� �	�� �� ����������������������������������������������� 

���
�� ���������������������������������������������������������������������� 

������� ���� 
�������������������������������������������������������������� 

!��"�� #�$�� %&�' ��������������������������������������������������� 

()�"��� (�*+�� #�$�� �,&�' �� (������������������������������������� 

-.$�� �/0 1*1������������������������������������������������������������ 

������ �	
� :���� ����� �� �����  �!�"#�$  �!�# %�&'(������������ 

���
�� ���������������������������������������������������������������������� 

������� ���� 
�������������������������������������������������������������� 

#�$�� !�234 �� (		5� ��6�$�7,�� ��689� ����������������������� 

#�$�� !�23� (:3�
��� (
 5� ��6�$�7,� �� (;<���������������������� 

-.$�� �/0 1*1������������������������������������������������������������ 

�&�"�� �	
� :)��� �!�*� +��, -��(�.��/($ �0������������������������������ 

���
�� ���������������������������������������������������������������������� 

������� ���� 
�������������������������������������������������������������� 

1���� �	
� :��&��*� ���23 4�	"�������������������������������������������� 

���
�� ���������������������������������������������������������������������� 

������� ���� 
�������������������������������������������������������������� 

 ���=>�>��� ?"�� ������������������������������������������������������������ 



��������  � �

����� ��	
 �������������������������������������������������������� 

����� ��� ��������������������������������������������������������������� 

�� ����� 	
�� :����� ������� �� ����������������������������������� 

������ ���������������������������������������������������������������������� 

� �����
 ��!����������������������������������������������������������������� 

"# $% �$&���
 �' ()�*�� +�,�
 ��-��� �� 	�$� .% +*������������� 

+
�/�������������������������������������������������������������������� 

����
 �"$��� ��0����������������������������������������������������	 

����� ��� ��������������������������������������������������������������
 

�� ����� 	
�� :������� ���  !
"�������������������������������������������	� 

������ ��������������������������������������������������������������������	� 

� �����
 ��!���������������������������������������������������������������	� 

1�2��� 3�4������������������������������������������������������������	� 

5�4���� � ���6���������������������������������������������������������	
 

����� ��� �������������������������������������������������������������	� 

�� #����� 	
�� : �$%�&'� ����(�� �%)�&'�* +�(�� ,���� ��-�./ ��0� 12��

�����	
����������������������������������������������������������������������
� 

������ ��������������������������������������������������������������������
� 

� �����
 ��!���������������������������������������������������������������
� 

�%��� 78 �������������������������������������������������������������

 

����� ��� �������������������������������������������������������������
 



������ ��	
������� ������ ���   � �

�� ������ 	
�� : � ����� ����� ���� ������� ��� ���  !�"� #�$%

&'��(���$)������ ���������������������������������������������������������������� 

������ 	
�������������������������������������������������������������������� 

��
���� �
�
���������������������������������������������������������������� 

�
�� �
�� �������������������������������������������������������������� 

���� ���  ! "�#���������������������������������������������������������� 

�� *�+� 	
�� :�, -���./�� �$*�$�� 01(�� 23��* 4  �315�� ����������� 

������ 	
�������������������������������������������������������������������� 

��
���� �
�
���������������������������������������������������������������� 

$�
%��������������������������������������������������������������������� 

&
'()*�����������������������������������������������������������������	 

	
�(+*�����������������������������������������������������������������
 

�� 67���� 	
�� :&
8�9�� 01(�� ��: ;1���������������������������������� 

������ 	
�������������������������������������������������������������������� 

��
���� �
�
���������������������������������������������������������������� 

,"- .
�/� 0,1 2"!3�� 45��� �*����������������������������������������� 

  6! "(� �
6'7���� ��86�� 26�9� ���6�:�� ;
6�!<� 4�,=(�� >�
!?
@�"�� �������������������������������� �������������������������������� ���������� 

A���� 45��� ��1� B� ��� �(�� 2�C�D��� �
-5"�� EF GH"(��������� 

���H'�� .�HI�� �JD��� �
����������������������������������������������� 

�JD���� K�
��
/ �F��� >�
!?�������������������������������������������� 



��������  � �

��� ���	�
� ���� ��
������� � ������������������������������������������ 

������� ���� �� ��!���� ��"���� #
$
�%��������������������������������� 

������: 

 &'������ :(� ��� )*���� ����� (+ ,
-$.� /�0
1����������������������������� 

 &'������ :2�3����� ���
4� �564+ ��789���������������������������������������� 

 &'������ : ����:� ��3; 2+ <��
	��� ,
-$.� =3� ��-�� �
>:� ?@A

�����+.����� )*���  (� ��� ��ASHA������������������������������������������ 

 &'�����	 :�B*C�� D��41 EF
�%��������������������������������������������������� 

 &'������ :G �-C�� H3��� I;
��� ������������������������������������������ 

 &'������ :G �-C�� D��+ I;
� ��������������������������������������������	� 

 &'������ :�B*C�
� J
-�5K�� ���
��������������������������������������������� 

 &'������ :D���� 2+ �B*C�� #
+���+������������������������������������������ 

 &'������ :��1���� �3L D��41����������������������������������������������������� 

�� &'����� :�5
��� 0�
M������������������������������������������������������� 

��	
��������������������������������������������������������������������������� 

���
�������������������������������������������������������������������������� 

���	��
� ������������������������������������������������������������������ 

 NK�9 : ���–HO��P%; ���������������������������������������������������� 

 N
�%
Q : HO��P%;–��� ����������������������������������������������������� 

������
� �����������������������������������������������������������������  

  

��� � 


	1.pdf
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20
	21
	22
	23
	24
	25
	26
	27
	28
	29
	30
	31
	32
	33
	34
	35
	36
	37
	38
	39
	40
	هـ
	2مقدمة المترجم.pdf
	3تصدير
	4تقديم
	5المحتويات




