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 ةمقدمة المترجم

الحمد لله رب العالمين، وصلى الله وسلم على المبعوث رحمة للعالمين، سيدنا محمد وعلى آله 

 وصحبه أجمعين.

إن من أهم الأعمال التي يؤجر عليها الإنسان إذا أخلص فيها النية وابتغى فيها وجه الله ما 

.. إنها مهنة الطب، {وَمَنْ أَحْيَاهَا فَكَأَنَّمَا أَحْيَا النَّاسَ جَميِعًا}ينقذ بها حياة البشر ويخفف من آلامهم، 

اغل البحث عن المعلومة ليقوم بعمله أسمى مهنة في الوجود. والطبيب الناجح يكون دائمًا شغله الش

 على أحسن وجه. 

وأهم شيء يجب أن يتعلمه الطبيب هو التصرف الصحيح في الحالات المستعجلة.. ولا 

يكون التصرف صحيحًا إلا إذا بني على تشخيص صحيح، وهذا يتطلب من الطبيب أن يكون ملماا 

 ا..بالتشخيص التفريقي للحالات التي تواجهه، وبطرق علاجه

لذلك أحببت أن أضع بين أيديكم كتابًا مترجًما يُعنى بدراسة التشخيص التفريقي في 

؛ بأن تعرض عليكم حالة مرضية شائعة ثم يناقش  الحالات الإسعافية، بأسلوب جميل وميسََّّ

احتمالات التشخيص فيها، وتعرض نتائج الفحص السَّيري، والفحوصات المخبرية لنصل إلى 

 ثم بعد ذلك يعرض التدبير العلاجي لهذه الحالة. التشخيص النهائي،

أسأل الله العظيم أن يكون هذا العمل عونًا لأطباء الإسعاف في عملهم، وأرجو الله أن يتقبله 

 مني، وأن يجعله في ميزان حسناتي. 

 

 المترجمة

 الدكتورة هدى النحاس
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 ـط

 المؤلفمقدمة 

 ما الذي يجعل الطبيب جيدًا؟

من الصفات الأساسية التي يجب أن يتحلى بها الطبيب الجيد هي القدرة على أخذ قصة  

مرضية جيدة، وإجراء فحص مناسب، وتطبيق حكم سريري سليم للوصول إلى التشخيص 

 الصحيح للمرض.

يوجد في هذا الكتاب تسعة عشر فصلًً جميعها لها نفس الأسلوب. كل فصل يبدأ بقصة 

إيجاد التشخيص التفريقي بناءً  -أنت القارئ-لى شكوى شائعة. ويطلب منك لحالة مرضية تحتوي ع

على المعلومات المقدمة. ثم يقدم لك بعد ذلك نتائج الفحص السريري؛ مما يساعدك على تحسين 

عملية التشخيص؛ بحيث تصبح قادرًا على التوصل إلى أرجح تشخيص مبدئي. ثم بعد ذلك يناقش 

 لحالة. التدبير الإسعافي لهذه ا

وكلنا أمل أن يكون هذا العمل ممتعًا من خلًل عرضنا لهذه الحالات، وأنه سوف يحسن 

 المهارات التشخيصية لديك.

 

 

 فرانسيس موريس

 آلان فليتشر
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 142 ................. مخطط يظهر تطور متلازمة سوء الوظيفة العضوي المتعدد. (.13.1) الشكل

 تدبير الإنتان الشديد والصدمة الإنتانية: هبوط الضغط أو لاكتات (.13.2) الشكل

 152 ........................................................ ممول4< المصل 

 158 ......................................................... الرجفان الأذيني (.14.1) الشكل

 159 ............................................................التسرع البطين (.14.2) الشكل

 168 ........................ .القرص المتدلي والضاغط على جذر عصبي مشترك (.15.1) الشكل

 168 ................................................ رفع الساق بشكل مستقيم (.15.2) الشكل

 169 ............ تدلي مركزي للقرص بين الفقرتين مسببًا متلازمة ذنب الفرس. (.15.3) الشكل

 170 ............................................................ مذل سرجي. (.15.4) الشكل

 175 .... صورة الأمواج فوق الصوتية للمريض وهو في سريره تظهر أم دم أبهرية. (.15.5)الشكل

 190 ...................................................استرواح صدري أيسر. (.17.1) الشكل

 191 .......................................... فرط انتفاخ الساحتين الرئويتين. (.17.2) الشكل

 193 .............................................................. وذمة رئوية. (.17.3) الشكل

 194 ..................................... (STEMIاحتشاء عضلة قلبية أمامي ) (.17.4) الشكل

 198 ................................. مجموعة من الآليات التي تؤدي إلى الوهط (.18.1) الشكل

ولف ومتلازمة و QTتسجيلات تخطيط القلب الكهربي تظهر تطاول قطعة  (.18.2) الشكل

 199 ........................................................ باركنسون وايت.
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 ت

 201 ........ الطريقة الصحيحة لقياس الضغط الدموي لهبوط الضغط الانتصابي (.18.3) الشكل

 212 ..............................................................زائدة ملتهبة (.19.1) الشكل

 215 ............................................................. الحمل المنتبذ (.19.2) الشكل

 215 ............................................................. الحمل المنتبذ (.19.3) الشكل

 

 



 

 ث

 فهرس الجداول

 2 ....................................................... (.  معيار غلاسكو للسبات1.1جدول )

 7 ....................................... (.  أسباب التهاب السحايا/ التهاب الدماغ1.2جدول )

 21 ......................... (.  تقييم الاحتمالية قبل الاختبار للخثار الوريدي العميق2.1جدول )

 41 ... أخرى يجب أخذها بعين الاعتبار عند المريض الذي يأتي بقصة حمى (.عدوائيات4.1جدول )

 58 ............................................. (. أسباب الإصابات العصبية المؤقتة6.1جدول )

 64 ....................................... (.  الاعتلالات العصبية المحيطية الشائعة.6.2جدول )

 67 ..................................... (. عوامل الخطورة لحدوث السكتة الدماغية6.3جدول )

 ABCD2 .............................................. 67 2(. مجموع نقاط أ ب ج د6.4جدول )

 ABCD2 ..... 68 2تقدير خطر الإصابة بالسكتة الدماغية عن طريق نقاط أ ب ج د (. 6.5جدول )

 81 .................................................... (. علامات التهيج السحائي.8.1جدول )

 100 ............................................. (. أسباب الألم الصدري الجنبي.10.1جدول )

 Wells score ................................................ 103علامة ويلس  (. 10.2جدول )

 112 ........................أمثلة عن كيفية وصف المرضى لحالة الدوخة عندهم (. 11.1جدول )

 114 ............ ض أصناف الدوخة واحتمال وجود بعض الأعراض المشاركةبع (. 11.2جدول )

 120 ............................................... الأسباب الأساسية للدوخة (. 11.3جدول )

 130 ........................... المحتوى من الكحول في بعض الأشربة الشائعة. (. 12.1جدول )

 130 .................................................. أعراض نقص سكر الدم (. 12.2جدول )

 132 ............................ المشاكل الصحية التي لها علاقة بتناول الكحول (. 12.3جدول )



 الإسعافيةألف باء التشخيص التفريقي في الحالات 

 

 خ

 133 ...................................أعراض وعلامات الامتناع عن الكحول (. 12.4جدول )

 135 ........................................... تأثيرات التناول الحاد للكحول. (. 12.5جدول )

 167 .................. ألم أسفل الظهر: أعراض علامة الخطر )العلامة الحمراء(. (. 15.1جدول )

 170 ...... علامات وأعراض انضغاط العصبين القطني الخامس والعجزي الأول (. 15.2جدول )

 178 ..................................................... أسباب التخليط الحاد (. 16.1جدول )

مريضًا تعرضوا لحوادث وأُسعفوا كان قد حدث  650التشخيص النهائي لـ  (. 18.1دول )ج

 202 ................................................... لديهم ما يظن أنه غشي.

 210 ................................................ أسباب الألم البطني السفلي (. 19.1جدول )

 212 .................................. المظاهر السريرية لأدواء الأمعاء الالتهابية (. 19.2جدول )
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