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ً
 علميا

ً
 .ليكون مرجعا

 



 هـ

 شكر وتقدير

 

 الشكر لله ثم لكل من ساهم معي بتقديم النصح والإرشاد حول ترجمة هذا الكتاب

 في مركز الترجمة على رعاية ترجمة هذ
ً
 هودعم الكتاب اكما أخص بالشكر الجزيل جامعة الملك سعود ممثلة
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 المترجم عن ة ذبن

  كلية التربية جامعة الملك سعود الأستاذ المشارك فيخالد بن محمد المحرج، الدكتور.  

 صعوبات تعلم، تربية خاصة ،متخصص في العلوم الإنسانية.  

   مع ذوي صعوبات التعلم العملفي  اخبرة تزيد عن عشرين عام.  

 باحث في مجال صعوبات التعلم. 

 عدد من الأبحاث العلمية المنشورة له  
 
 ودوليا

 
  .محليا

 البحثي في الاضطرابات النمائية هاهتمام.  

 كاتب في الشأن التربوي في عدد من المجلات الإقليمية. 

 مهتم بشؤون الطفولة وإصلاحات التعليم. 

 عضو في عدد من الجمعيات المهنية والعلمية المحلية والعالمية. 

 ومحكم لعدد من جوائز التعليم العلميةن عضو في عدد من اللجا.  

  ا.وعالمي   انشورة محلي  المنسانية العلوم الإو  مجال صعوبات التعلم علمية في لخمسة كتبمؤلف 
 





 ط

 مقدمة المترجم

 والتعليم، التربية مجال في وخاصيييييييييييية المهمةالمكتبة العربية إلى إثرائها بالعديد والجديد من المواضييييييييييييي   تحتاج  

ا ويعتبر ميدان صييييييييييييعوباا التعلم من الميا ين ال دي ة ِ ي  وقد أشيييييييييييين  ذها الميدان أ ذان العلما   .في العالم العربي نِسيييييييييييي 

والبيياي  ن ى ى مييدو تييييييييييييأواا حويليية، نمييا أثيياا ييي يية المهأي ن وا تيييييييييييير الييهين يحيياولون مسييييييييييييياىييد  أحيييالهم من  و  

تقصيييالا اييتياج المعرفي لدو إلى صيييعوباا التعلم في المداتييية والمقدل، وقد تييينى المهأيون في ذها العييي ن في العالم العربي 

من قب  الباي  ن  الأمائي  كان غائبًا ولسييييييييييييأواا حويلة البو  في الجا   في ي ن ،ال ومحاولة مسيييييييييييياىد همذؤي  ا حي

 فيما يخص ىسر القرا  
ً
، (Dyscalculia) وىسر ال ساب،  (Dysgraphia) وىسر الكتابة،  (Dyslexia) العرب وخاصة

وقد أجد أن  .(ADHD) أخرو م  : اضيييييي راب فرط ال رنة ولاعيييييي   اي  باه اوما يرتبط بههه ايضيييييي راباا من معييييييك  

إتيييييتراتيجياا للأجاا في المداتييييية وال يا  لهو  ىسييييير  مسييييياىد  ا حيال  و  صيييييعوباا لاعلم اللنةذها الكتاب ) مؤلف

( اله  أقدمه ب ن أيديكم بعد ترجمته للنة المبتليةالقرا   والكتابة وال سيييييياب، وفرط ال رنة، ومعالجة ايضيييييي راباا 

بعييي  جيد واب ها بحاجة  الأمائية  اتييت ام مؤلف الكتاب فرا يل ن لاسييليط العييو  ى ى ذهه ايضيي راباا قدالعربية، 

  .ن والمهأي ن للتعام  معهايالوالد

 يييييِ  في ذها أن اليات  يأاقش ن  رًا من مواضييييييعه من مأ ل  أ ه الجمي ومن 
 
ب

 
اشييييي كان يعاني من صيييييعوباا في  ي 

ا أ نلاالتعلم لانل  ىليها مما يأق  لأا تجربة مم د  للتعام  م   و  صيييييييييييعوباا التعلم الم د  ، إي  ي   يييييييييييِ
 
ب

 
ياول  أن  شييييييييييي

إن الأدا  و لها فقد اتي  معه في بعض الأقاط واختلف في  قاط أخرو،  ه؛أترجم أفياا فرا يل ن  ون التدخ  في قأاىات

ِ في تأاول م 
 ،لعربيةاللنة إلى االرغبة لأق  ذها الكتاب  اينعدام قد أوجد لد      ذهه المواضييييييييييي  في العالم العربي إلى يد 

بالإضييييييييييييافة إلى ما يمكن أن يقدمه ذها الكتاب  ،مما قد يسييييييييييييهم في فت  لفاح جديد  للباي  ن العرب لبو  ذها المجال

 الله لاعالى أن يأي  به
ً
 .للوالدين والمهأي ن من مساىد  للتعام  م  أحيالهم  و  صعوباا التعلم، تائ 

 

 المترجم

 





 

 

 ك

 إهداء المؤلف

 

 

 .هذا الكتاب

 .للطلاب والعائلات في كل مكان
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 





 م

 شكر وتقدير المؤلف

لا  ا ل دل  ييييييييييي    ي       ا تأا   ل ي    ل   
ط

هذا الكتاب هو حصييييييييييينة  ضيضها فيييييييييييأ  ا:ييييييييييينء ا بر التاةننا ي ل

بامق فنما يمكأن  ال نام به لجال التاةن تاةمت  ن ن يهن ال ر س  ل   يلهمن  هؤل  ال يب  ي لنا  ي ورهن لةتفكه  

 تجرب  إيجابن  لهن  لةمربهاا

  
تةك السييييييييييأها ا اييييييييييين   داا ضر نييييييييييرء التاا ا  ي باخ    يف:ييييييييييل ا   ا    فييييييييييم ت  ضر    ي  ن    لى  ر 

فييييييييييييت اتنجناك ال   كما فييييييييييييا  ك بر بأا  الك ه     ا   بت وير  مارفييييييييييييات  الدا يييييييييييي  لد           ال يب  يفييييييييييييرهن

 ينارككن ب ا بر هذا الكتابا

كميا ياي م ا تأيا   لةك ه     ا ؤلفها  ال ياح ها اليذي  افييييييييييييلأأي ك بر ك ه     ا حنياا إضى ي ميالهن   را ايا  ن 

 رؤيء ن ا مهزة    ا امت بأ ةه  ن ن ل يم ل الأ اق الكا ل   مالهن  تأضه هن بل هر يك   بك ه     ذلك   ي تذر    

 الهن لن يان بأ ةه بر هذ الكتابايي       هن    ي م

  Mary Beth Curtis بر  جيييييار ال را ة   سيييييييييييير ال را ة  افييييييييييييلأأييييي ك إضى ي ميييييار ديييييل     ييييياري ب ييييي  دورت  

   هول   فكاربور  Louisa Moats   لويزا  واك Susan Hall   فوزاا هور Stanislas Dehaene فتان سيس  ي اا 

Hollis Scarborough بنننت نيييايويتز   Bennett Shaywitz فييياضر نيييايويتز     Sally Shaywitzلنأ ا فييينجل    Linda 

Siegel  ييييييارنريييييييت فييييييييييييأولنأ     Margaret Snowling   وزيف تورن سيييييييييييي    Joseph Torgesen ييييييارييييييياا   لف     

Maryanne Wolf ا 

 Russell ا  ا  التأفنيذي  افييييييييييييلأأي ك إضى  ميل ديل    رافيييييييييييييل بياركلر  بر  جيار فر  الرركي   تتييييييييييييلأيت النلأ يا 

Barkley   تو اس برا ا Thomas Brown  وي  دوبر داا    Joyce Cooper-Kahn  لوري  يتزيل   Laurie Dietzel  

 ورج    Martin Kutscher    ارت  دوتتيير  Stephen Hinshaw   فييلأنف  هننتييو  Edward Hallowell إ  ار  هالويل 

 Richard    ريلأتيييار  نييينفةر John Ratey  وا راتشييي     Lynn Meltzer   لها  نةتزر  George McCloskey ادةوفيييك  

Scheffler لري فنةفر    Larry Silver ا 

   Sian Beilockبر  جار الت فهز  الا ةن   ا مارفيييييييييييياك التاةنمن   افييييييييييييلأأ ك إضى  مل دل    فييييييييييييناا بنةو  

ييار ر   ييييك  Robert Brooks ر برك بر ك       ر برك بنيييانتيييا Richard Lavoie  ريلأتيييييييييييييييار  لفوي   Carol Dweck  دي

Robert Pianta   ان نل ب أك   Daniel Pink   و ي  ية   Judy Willis. 

   Martha Denckla   ارضا  نكةي  David Cole بر  جار التاةن   الأمو  افلأأ ك إضى ي مار دل     يفن  دور 

  ر نال  نالنمور Steven Forness فور    فيييييييلأنف  Jack Fletcher  ا  فةنلأتييييييير   Donald Deshlerال   يتيييييييةر    ن

Ronald Gallimore هوار  نيييار نر  Howard Gardner  ها هو ز به  تييييييييييييتييياي   Jane Holmes Bernstein فييييييييييييلأنف  



  ... سا  ة ا  فار ذ ي  اوباك تاةن الةغ  ا

    وناضاا  و  Monisha Pasupathiبافييييييوبا      ون تييييييا Jeanette Norden    ان ت نور اSteve Joordens ور ينز 

Jonathan Mooney باربرا ي كلر  Barbara Oakley باربرا بر  سيييت  Barbara Probstيفن  ر ز    David Rose ر برك  

 .Deborah Waber     ي ورا  ابرRoland Tharp  ر لن  ضارب  Robert Sapolsky فابةسك 

  Po Bronson    بو بر  سييييييييوا Sandra Aamodtمار دل    فييييييييان را   و ك بر  جار الوال ي   افييييييييلأأ ك  لى ي 

  وا   Sam Goldstein  فييييييييييام فييييييييييا تييييييييييتاي   Joan Declaire   واا  يكةه   Tina Payne Bryson  ت أا باي  برايسييييييييييوا 

 Gabor    نابور  ات  Ashley Merryman  نيييييييييييلر  ه يماا   Mary Hartzell   اري هارتسييييييييييينل  John Gottman  وتماا

Maté  و ي   ارنر   Judith Warner  فام فام  Sam Wang. 

 Leslie  لهزضر براذرز  Jonathan Baylinبر  جار  ةن ا  صيييييييييييياب  افييييييييييييلأأ ك إضى ا مار دل     وناضاا بايةها 

Brothersدورك ف تر  Kurt Fischer يانا فونا   Diana Fosha ان نل هنوز   Daniel Hughes إيمور يأو    اري هنةها

    وزيف بيييالو  وKirke Olson   كه   ي لسييييييييييييوا Connie Lillas  دو   لنيس Mary Helen Immordino-Yangييييان  

Joseph Palumbo فييييييييييييلأنف  بور ز  Stephen Porges يلا نييييييييييييور   Allan Schore  اننييار فيييييييييييينجييل   Daniel Siegel  

 .Janiece Turnbull   ان   ته ن ور   Edward Tronick   إ  ار  تر ننك  Marion Solomon   اريوا فةنماا

كمييا يايي م نييييييييييييكري بتييييييييييييكييل  ييال لصيييييييييييييي ي   الازيز  لوي  دوز لنأو  ل   ف    لى  مةييه الرا ي بر  جييار 

ا ل  مه ضر بر هذا الكتابا  ال نولو نا الاصبن   لك  يي:ط

تاب يبيييراب الا ور الأه ة   بي نيييك ا اك
 
  ذلك  لى  سييياهم   ل    ييي  ل تفكه ي     ير الا ي     الك

 اةم   بر  خت   ال را ة   هر Jeanne Chall   ها تتييييييييار  Lev Vygotsky بر هذا الكتاب  هن دل    لنف فنغوتسييييييييك 

 بجا ا  هارفار ا

  Beverly بر بنفرضر   افيييييييييياتتييييييييييوفييييييييييلأ  Landmark School كما ي   يا ينييييييييييكر الجمني بر   رفيييييييييي  لن  ار 

Massachusetts ا
ط
ا    هذ  المجمو   الرا ا  ك الب  كم رساا ل   كأت   ظوظ  يا يدوا  ز ط

ا يا ينييييكر   ر    ي نجرلي ر    ؤفيييي   مان  ا االجها الت بويها   لى تو ه ا  ا  Dorothy Ungerleider ي   يي:ييييط

 من ا تشجناها ضر ح ى تمكأت    ال    بر  مارف   الاي ن   التاةنمن   بر الن اي  تأف   نرك   للد  اك التاةن

 Jessie  بر  سييييا  ت  بر رفيييين يفكاري  لى الورق  لن يك  هأا  ثييييدصيييياا يكئ  فا ةن     ز ي      يييي    ين 

Wiene رانييييييييييينل ف تييييييييييير  Rachel Fisher ا  ل   اري    ييييييييييي   دل ي ماضر بي دةل  ز     بتاةن اته  اات احاته ال منأ ا كما

ا  رفيييي   بر  ري   ت  ين يفكاري  ل    ة ت ا تييييورة     فييييا  تن  نصييييا ا رانيييينل الركنم  حور تربن  ا بأا  بر فيييي 

اا         ريلأتنل بر دل  أا ف بر إ  ا  هذا الكتاب   ب  ا  سا    ما لن يك   فت ني كتاب  هذا الكتاب يب ط

  Eric Bumatay إريييييك بو يييياتيييياي   Rebecca Borough كمييييا ي   يا ينييييييييييييكر ز ي   نه  الاييييا يها ريبنكييييا بور  

     يينيينيينييييييك  ييييييارييينيينييةييو  Lena Liu  ليينييأييييييا ليينييو  Ellen Hoffman  إلييهييا هييوفييميييييياا  Frank Freeman  فييرانييييييك فييريييميييييياا

Dominique Marinello    ج    افيييييييياتشيييييييي    Mojdeh Massachi  كنتةها  ادةونةها  Kaitlin McLaughlin   وا  

   لى يفكارهن    مهن  Colleen Walsh ش دول   ال   Keri Sills-Payne  كه ي فيييييييييييينةزباي  John Posatko بوفيييييييييييياتكو

ا بالرصيييييور  لى تو نه إلهزاب   هاينز  ا يي:يييييط
ط
 Susan    فيييييوزاا رابنن  Elizabeth Heinz تشيييييجناهنا ل   كأت   ظوظ

Rabiner  تتارلوك نن ي  Charlotte Sheedy ا 



 س   ت  ير ا ؤلف نكر 

 

ا  ضر بر ت وير هيذا الكتيياب  إتمييا ييه   New Harbinger Press  المررر بر  Ryan Buresh  دياا ريياا بور     لنييط
ط
   لني

 Clancy   كي  يييييييييي    ريييكCaleb Beckwith   بمييا بر ذلييك دييالنييب بنكوييي  New Harbinger Press ي   يا ينييييييييييكر الجمني بر 

Drake  فنكراج  نل Vicraj Gillور نا دولناس    Georgia Kolias  ا    اريسا فول     Marisa Solís ا 

 Peter  بنت   ور  Richard Goldman   كذلك   ييييييي اا   ا  ربها  ز ي    أذ فت ة  وية  ريلأتيييييييار   ول  ااينا   ي

Murphy  ا    ي  اا    ز ي   ا  زا  نا     ين رفوا  ل  مهما  تو ه هما ضر يضأا  كتاب  هذا الكتاب   ا  تة نت ال  ن يي:ط

Nancy Anderson  يل ا  ين  بةو  نت  Alden Denny Blodget  ي ان ا  اتأو Amanda Datnow  فييييييييكوك هاري  Scott 

Harris ا فييييييييييةو ر      Don Sloggy   ييييايكييييل فيييييييييي ييييا أييييا  Michael Spagna ننكولس ضييييالر  Nicholas Thaler ا   لى   ييييه

  لى تاا ن ا  عر بر الفصل الدال بالت ابا Leeا Crystal Iالدصول ي   يا ينكر كريستار  ي ضر 

ا ضر بتييييكل  ال  ير  Keith Meldahl  an   يييي يق  فول   كن   نة ار    ؤلف بارع بر ح  ذاته  داا  فن ط

ي ها ا كت   بر ا  رفييييييييييي  ال انوي      Nelson (   كذلك ننةسيييييييييييوا VJ)  Virginia Jane هذ  الامةن  بأكمةهاا فر نننا  ها

ا   Rick  ريك دالو نأو  Barbara Baker الجزيل إضى باربرا بنكر ا  يتو ه بالتكر    ي ها ك ه ي  ن   ص ري دانا  ا مط

Calomino    إلها دورت  Ellen Curtis  ان نيييييل  ينييييياا   Daniel Dejean    أنفنف  يييييات   Genevieve Mathis  

 ا Anthony Sherin  ينتو   نه ي   Mary Oliver   اري ي لنفر  Julia Murphy   ولنا  ه بر

   السيييييييييييين ة إلنانور  نة ار Shirley Gott نق  فيييييييييييياتذت  السيييييييييييياب ها السيييييييييييين ة نييييييييييييه ضر  وك يا م ت  يري الام

Eleanor Meldahl   
ط
ا  ظنفنا ل   فيييييييا     هذاا ا اةماا الفيييييييتنأا ناا  لى النتصيييييييار  لى  ييييييياوب    ا  ح  ت إنجازط

 يذكر   ب ن دل يوما  

    يييا ي  ن   لى تشييييييييييييجناهن    مهن Josh     و Ben   ب Maria كميييا ينن   متا لةغيييايييي   نيييييييييييي يييا     يييارييييا

  الذي  ا  وا ضر الشيي    الوحن  الذي Graham  نراهام Rachel ا سييتمر ضرا  إنن   متا بتييكل  ال      ي    رانيينل

ا  هو الرب نه  ا تر  ا   ي تا ه يي  فل ح ط

  



  ... سا  ة ا  فار ذ ي  اوباك تاةن الةغ  ع
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 المؤلف نبذة عن 

على الماجسلللللتيك من كلية و في التعليم من جامعة كاليفورنيا، لوس أنجلوس  راةالدكتو  على دانيال فرانكلين، حاصللللل 

تزيد عن ثلاثين عامًا في مجال التعليم كمدرس وإداري  خبكة ،الدراسللاا العليا في رارفارد في الارا ة والل ة وصللعوااا التعلم

 كاليفورنيا، التي تادم خدمااو  لوس أنجلوس في Franklin Educational Services Incمؤسللللئ ورشرئ  للللركة  ،ومسلللل  للللار

  فردية للطلاب من جميع الأعمار والاحتياجاا. ال الدراس يدعم ال
  



 



 ق

  المؤلف مقدمة

 ،هناك قصتان لطفولتي: واحدة أشاركها بشكل متكرر مع الآخرين والأخرى لم أناقشها كثيرًا مع أحد حتى الآن

تحيط به الأسرة، وحياته  Cape Cod سرد القصة الأولى: إنها قصة فتى نشأ في الهواء الطلق في كيب كود ي  ومن السهل عل

 وتبدو تلك الطفولة في العديد من نواحيها طفول ،في كل مكان مليئة بالمغامرة، وله تجاربه جديدة
ً
  ة

ً
 .رائعة

أحد: إنها تدور حول كيف سحقتني المدرسة، وكيف لم أتمكن من التعلم  مشاركتها مع يصعب علي   الأخرى  قصتي

س   ،مثل أقراني
ُ
في الصف الدراس ي ولافتقار  معاناتيت نفس ي تقريبًا بسبب ر  على الرغم من طفولتي الرائعة إلا أنها ك

 .المعلمين الشديد لتفهم احتياجاتي وتعاطفهم معي

في سبعينيات القرن الماض ي عندما كنت في المدرسة الابتدائية، تبنى والداي مقاربة غير عادية، وغير شائعة بين 

باستكشاف العالم والتعلم  حيث إن الذي كان رائجًا في ذلك الوقت هو السماح للأطفال .أولياء الأمور في ذلك الوقت

  ؛قد يكون هذا أسلوبًا رائعًا للأطفال الآخرين .بمفردهم
ً
 الو أدركا والدو  .لكن بالنسبة لطفل مثلي فقد كانت كارثة

ً
ي مبكرا

على و شاملة سيكون هذا الأسلوب الأمثل، لكن الوضع كان مختلفًا.  ةفي المدرسة وأنني بحاجة إلى مساعد معاناتيحجم 

 .واجهت تحديات كبيرة في التعلم وفي التكيف في المدرسة ذلكالعكس من 

ثم  .لقد كان تقدمي بطيئًا، لكن مع الوقت والجهد حصلت على درجة البكالوريوس من جامعة بوسطن

 .(LBLDs) اللغة تعلمانتقلت للتدريس في مدرستين مصممتين لتلبية الاحتياجات التعليمية للأطفال ذوي صعوبات 

حصلت فيما بعد على درجة الماجستير في تعليم القراءة واللغة لذوي صعوبات التعلم من كلية التربية بجامعة 

أثناء وجودي هناك قمت بالتدريس في مختبر و . Harvard University Graduate School of Educationهارفارد 

 .، مؤلفة كتاب مراحل تطوير القراءةJeanne Challالقراءة بجامعة هارفارد تحت الإشراف المباشر لمرشدتي جين تشال 

ا ، وبدأت عملي الخاص مدرسً UCLAفي التعليم من جامعة كاليفورنيا ةفي وقت لاحق حصلت على درجة الدكتوراو

ا.ا، ومعلمًا أكاديميً اا تنظيميً للقراءة الفردية، ومدربً  يًّ و 
رْب 
 
 ، ومعالجًا ت

ن على تحديد سبب صعوبة أطفالهم في المدرسة وما الذي يمكنهم فعله حيال يواليوم، كمستشار تعليمي، أساعد الوالد

وأعمل مع فريق من المعلمين المتطوعين، حيث نوفر معًا لمئات من الطلاب مجموعة واسعة من الخدمات للدعم المدرس ي،  ،ذلك

 .ليم الفرديبما في ذلك الاستشارات التعليمية، والدروس الخصوصية، والإدارة الأكاديمية، والتع

لقد تطلب ذلك  .الكثير من الناس عن مدى صعوبتي عندما كنت في المدرسة حتى هذه اللحظة لم أكن قد أخبرتُ 

الأمر مني أن أشعر بالثقة الكافية لمشاركة هذا الجزء من حياتي دون خجل: لكي أكون قادرًا على إعادة سرد معاناتي 

 .شفت أنني لم أتعلم القراءة حتى بلغت أحد عشر عامًا وأكثر من ذلك بكثيرالشديدة في تعلم الحروف الأبجدية، لقد اكت

لأنها قصة الكثير من الأطفال الذين قابلتهم، والذين هم مثلي، لديهم وقت صعب  ؛لكنني أدركت أن قصتي مهمة للغاية

 .بشكل لا يصدق في تعلم القراءة والكتابة وتقديم أداء جيد في مدرسة



 ر مساعدة الأطفال ذوي صعوبات تعلم اللغة... 

على الرغم من أنها كانت رحلة رائعة للوصول إلى ما وصلت إليه الآن، إلا أنني أعلم جيدًا أن الصعوبات التي 

ا في عملي الحالي مًّ حيث أستطيع أن أفهم  :فما كنت أراه عجزًا ذات يوم أصبح الآن ميزة .أواجهها كطالب لعبت دورًا مُه 

حدثه صعوبات من الآخرين التأثير العاطفي الذي ي البعضمثل 
ُ
إن خبراتي و  .اللغة عند الأطفال وأسرهم تعلممكن أن ت

 .الجيدة منها والسيئة تقدم عدسة فريدة يمكن من خلالها استعراض نموذج لصراعات هؤلاء الطلاب

أستطيع أن أخبركم: إنه إذا استطاع طفلك المقاومة للنجاح في المدرسة، فسوف يتمكن من النجاح في السنوات 

 ولكن من أجل اجتياز تلك السنوات الدراسية، سيحتاج طفلك إلى حبك ودعمك وتشجيعك كي لا يستسلم. .هاالتي تلي

 

 قائم على العلاقاتالنهج الم

  مكتبي إلى يصل
ً
ى لا عدد يوميا ، أو لأنهم أكاديمية لأسباب المدرسة من الطرد أعتاب على وهم الأطفال من يُحص  

مسؤوليتي الأساسية هي إعطاء هؤلاء الشباب الأمل وتوفير الدعم إن  .الذهاب إلى المدرسةيأسوا لدرجة أنهم لا يريدون 

لأنها كانت العوامل الأساسية التي  ؛أدركت مدى الأمل والدعم الذي يحتاجونهوقد  .الذي يحتاجونه ليكونوا ناجحين

ا للنجاح في مواجهة العديد من الإخفاقات. يًّ ص 
ْ
خ

 
 ساعدتني ش

 في اكتشافي لمنهج أفضل وأكثر لطفًا لمساعدة الأطفال ذوي صعوبات 
ً
 تعلملقد كانت تجربتي الشخصية سببا

لقد شهدت أكثر من مرة كيف أن الصبر والتفهم و  ،وهي طريقة تعتمد على تعزيز العلاقات الصحية والدافع للتعلم ،اللغة

حيث يتم تحفيز الأطفال ليكونوا  .تحقيقه ةعاديالبرامج العلاج  من برنامج والتوجيه بلطف يحقق الذي نادرًا ما يمكن لأي

هو  ههدفي الأساس ي فيإن  .طفلك ةسوف أعلمك في هذا الكتاب استخدام هذا المنهج لمساعدو  .متعلمين واثقين ومنجزين

دة العلاقات مع تعليمك أن الطريقة الأكثر فعالية لتعزيز النمو والتعلم الاجتماعي والعاطفي للأطفال هي تحسين جو 

 Cozolino 2013, Immordino-Yang 2016, Pianta 2000, Siegel and Hartzellن ومقدمي الرعاية والمعلمين )يالوالد

 (. بعبارة أخرى بناء علاقة صحية مع طفلك هو أفضل طريقة لمساعدته على أن يصبح متعلمًا ناجحًا.2013

أنهم يتمزقون بين رغبتهم في دعم ومساعدة أطفالهم على  ن الذين أقابلهم شعورهمييصف الكثير من الوالد

لذا يعتريهم شعور بالذنب  ،أي أنهم يشعرون بمحاولة القيام بالمهام نيابة عن أطفالهم .النجاح ورغبتهم في تجنب التمكين

يوحي لهم أن  وذلك بسبب التفكير التقليدي الذي ؛يقدمونها لأطفالهم على تنظيم واجباتهم المنزلية ةعند أي مساعد

كما أنهم في نفس الوقت يشعرون بالذنب  .الأطفال يجب أن يكونوا قادرين على أداء المهام بأنفسهم ودون تدخل من أحد

  اأيضًا لعدم تقديمهم للمساعدة 
)على الرغم من أن المعاناة قد تبدو كبيرة إلى  .للازمة لأطفالهم عندما يواجهون أي تحد 

  
أستطيع أن أخبركم عن حياتي الخاصة وحياة الأطفال الذين تعاملت معهم، أن الكفاح في المدرسة لا ، إلا أنني أبعد حد 

ا للغاية(
ً
اللغة قد تشعر تعلم ن لطفل من ذوي صعوبات يبصفتك أحد الوالد .يعد شيئًا بالنسبة لنا إن لم يكن مؤلم

 بالفعل بهذا الصراع.

 الإطلاق على الأكبر المورد إطار في الوالدين إظهار على أكيدالت حاولنا الكتاب، هذا في جاء ما جميع وفي

كان لديهم الكثير من الطرق التعليمية، إلا أنهم أظهروا دائمًا لي  على الرغم من أن والدي  و أطفالهم.  آلام لتخفيف

لقد كان  ،بالاحترامن اعتقادهم الراسخ أنه حتى لو لم أكن طالبًا ناجحًا فأنا شخص جدير إ .حبهم غير المشروط

كان هذا المستوى من الحافز هو الذي  .ذلك كفيل بأن يجعلني متحمسًا بما يكفي لعدم التخلي عن نفس ي ومدرستي

لي  مهنة سمحتْ  في   أثمر عن ذلكفي السير في حياتي الدراسية الصعبة، وفي نهاية المطاف  الاستمرارساعدني على 

 أنا سابقًا. فحون للبقاء كما فعلتُ بمساعدة كثير من الأطفال الذين يكا



 ش مقدمة المؤلف   

 

ن للحب غير المشروط والمستويات العالية يشك في أنه إذا كان والداي يعلمان مدى أهمية تقديم الوالد ليس لدي  

 .من المساعدة الأكاديمية، فإنهم سيحاولون المشاركة أكثر في دراستي

اللغة بشكل كبير، وكذلك فهمنا لتقنيات الدعم الأكثر فعالية للأطفال  تعلملحسن الحظ تحسن فهمنا لصعوبات و  

والآن وبعد أن أصبحنا نعرف أفضل من قبل، يجب أن نفعل كل ما في وسعنا لضمان حصول  .الذين يعانون من هذه التحديات

 ط التي يتعرضون لها.هؤلاء الأطفال على الدعم الأكاديمي والعاطفي الذي يحتاجونه لإنهاء مراحل الألم والإحبا

اللغة في  تعلمللمشاركة في مساعدة الأطفال ذوي صعوبات  –هذا الكتاب هو فقط جهدي للقيام بذلك 

ومن خلال الأدلة  .النجاح، وذلك باستخدام نوع من الدعم الذي كنت أتمنى لو كان متاحًا لي أكثر من قبل

ا هما قًّ  أفضل الطرق لمساعدة طفلك. سوف تتعلم كيف: والتجارب، سأبين لك كيف أن اللطف والتعاون ح 

 تساعد طفلك على تعلم القراءة. أن• 

 .أن تدعم طفلك عندما تتوقع منه أن يتعلم من خلال القراءة • 

 ساعد طفلك على تعلم الكتابة.ت أن• 

ا، من خلال الإعداد المسبق للتعليم. تساعد أن• 
ً
 طفلك على أن يصبح متعلمًا نشط

 همة.ستراتيجيات التذكر واسترجاع الحقائق المإطفلك في  تشركأن • 

 لمتطلبات طفلك الدراسية وجدولة واجباته.• 
ً

ا فعالا يًّ يم  نْظ 
 
 تكون مديرًا ت

 متعاطفًا لاستقلالية طفلك. اتكون داعمً  أن• 

 تقدم درجة مرتفعة من المساعدة بطريقة لطيفة. أن• 

 ولطيفًاظأن ت• 
ً
 عميقا

ً
 في تعاونك مع طفلك. ل صبورًا ومفكرا

 .http: //www لقد قدمت أيضًا مجموعة من المواد الإضافية المتاحة للتنزيل على الموقع الإلكتروني لهذا الكتاب:

newharbinger. Com/4989 .وهذه النصائح والموارد الإضافية ستعمل على تعزيز قدرتك على دعم طفلك  ن هذه القوائمإ

من خلال تعلم  .بفعالية. )راجع الجزء الخلفي من هذا الكتاب لمزيد من التفاصيل حول كيفية الوصول إلى الموارد عبر الإنترنت(

 ستراتيجيات في هذا الكتاب، يمكنك تمامًا تغيير حياة طفلك!وممارسة الإ 

 

 وجد حلول سريعةلا ت

في عالم الحلول السريعة و .اللغة وقتًا أطول من المتوقع تعلمغالبًا ما يستغرق دعم الأطفال من ذوي صعوبات 

، أو سجلوا ساعات كافية في برنامج كمبيوتر، أو حاولوا بجد بجهد مكثففقط نعتقد أن الأطفال إذا كانوا يعملون 

 .اللحاق بسرعة بمستوى أقرانهم في الصفوفبما فيه الكفاية، سيكونون قادرين على 

 ،قد يستغرق الأمر عدة أشهر أو حتى سنوات لتطوير العديد من المهارات التي قد ترغب في أن يكتسبها طفلك

 و 
ً

 في التطور نتيجة لأن نمو الدماغ يستغرق وقتًا طويلا
ً

في الواقع فإن قشرة الفص و .تستغرق بعض المهارات وقتًا طويلا

سؤولة عن جميع القدرات التي يتطلبها الإنسان للتعلم والاجتياز الدراس ي، لا يتم تشكيلها بالكامل حتى يصل الجبهي الم

الإنسان إلى عمر العشرين. هذا بالإضافة إلى أن لكل طفل جدوله الزمني الخاص الذي تتطور من خلاله مهاراته مما يجعل 

كون أن الطالب الجيد يتطلب أكثر من مجرد اكتساب  ،ة على ذلكعلاو  .من المستحيل معرفة متى ستتحقق مهارة معينة

مهارات أكاديمية معينة؛ بل يتطلب الأداء الجيد في المدرسة تطوير عدد هائل من المهارات المتسقة عبر مجموعة واسعة 



 ت مساعدة الأطفال ذوي صعوبات تعلم اللغة... 

ى التركيز أكثر في هذا الكتاب سأحثك على أن تكون راضيًا عن تقدم المساعدة لطفلك. سأشجعك أيضًا علو .من القدرات

 من التركيز على المعايير والتوقعات الاجتماعية
ً
 .على احتياجاتك واحتياجات طفلك، بدلا

يشعر الكثير من الناس بالقلق من أن أطفالهم حيث  .فهم لماذا يقلق الوالدان بشأن الدعم طويل الأمد لأطفالهما

سيعتمد طفلك عليك لفترة من الوقت  منهجيقد لا يطورون جميع المهارات التي يحتاجونها في الحياة. وباستخدام 

لكني سأوضح لك أن هذه الطريقة  ؛للمساعدة في إدارة متطلبات المدرسة، وتعلم المحتوى، واكتساب المهارات، والنجاح

 .عل الطريقة الأسرع لتعزيز استقلال أطفالناهي بالف

يجب ألا نضع هدف الاستقلال ف ،لضمان الوقت هو الاعتماد على تقديم الدعم اللازم عند الحاجة ةإن أسرع طريق

المهم  منو  ،أتي بعدهايبل أن  ،في مقدمة الأمور الأكثر أهمية، مثل: تنمية المهارات والتعلم والعلاقات الصحية مع مقدمي الرعاية

 .سحرية تجعل طفلك ينمو بشكل أسرع أو أقوى أو أكثر قدرة اببساطة لا توجد عصو  ،أيضًا ألا نتوقع نتائج فورية

يتطلب نوع المساعدة الذي أدافع عنه تغييرًا عميقًا في نمط الحياة لعائلتك بأكملها وليس مجموعة من الحلول حيث 

ا للاستقلالية، أن تعزز المنهج الذي يساعده على ذلك من خلال إن من الحكمة بمجرد أن يكون طفلك و  ،السريعة دًّ ع 
مُسْت 

ولكي تنجح  .وضع أهداف واضحة للأسرة والطفل، مع التركيز بشكل خاص على التعاون الأسري والعمل بروح الفريق الواحد

 .ة طفلك في التعلمفي ذلك لا بد من أن تكون على استعداد تام لبذل الكثير من الوقت، والجهد لتحسين تجرب

ن مساعدة طفلك الذي يعاني من صعوبات التعلم قد يجعلك تحت اختبار وعلى مستويات عديدة. وقد تشعر إ

قد تشعر وكأنك تعيش تجاربك السلبية منذ  ،بالإحباط من الاضطرار إلى إعادة التعرف على ما تعلمته منذ فترة طويلة

ستراتيجيات حول كيفية الحفاظ على الوعي بهذه الديناميكيات حتى لا تضعف إسأقدم لك  .أن كنت طالبًا في المدرسة

 .قدرتك على العمل بشكل منتج مع طفلك

 .إنها عملية شاقة لكنك ستدرك أن هذا التعاون الإيجابي سوف يؤتي ثماره عندما تتطور قدرات طفلك بالفعل

إن و  .ه على المدى الطويل، لن تنفق الكثير من الوقت والجهدعلى الرغم من أن الوقت قد يكون مكثفًا في البداية، إلا أنو 

حيث سيساعدك هذا الكتاب من . القول القديم المأثور لا تعمل بجهد ولكن اعمل بذكاء هو ما يدور حوله هذا الكتاب

يث خلال منهجه العملي لاستعادة عقلية إيجابية لك ولطفلك، كما سيساعدك على إعادة هيكلة الدعم المدرس ي بح

 من تفرقكم. اتصبح لصيقً 
ً

 لطفلك، بدلا



 

 ث

 مقدم الكتاب عن نبذة

 بيبردين، أسللللللل ال ةس  النلس  ا كسيو ال كاسلللللللام ال سيا  ا تا  و ةلويس كوزولينو، حاصلللللللر ة ا دكتو ال   وكا

Pepperdine   لللللللللسلللللللل،للللللللربلللللللليللللللللو وةللللللللسلللللللل  الللللللللنلللللللللللللللللس، و لللللللل للللللللل   لللللللل للللللللا  ةللللللللسلللللللل  ا ة لللللللللللللللللللا  ا تلللللللل لللللللل للللللللا للللللللا لللللللللسلللللللل لللللللل للللللللسلللللللليلللللللل 
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 الكتاب تقديم

 ،اللغة، على مدى العلاقة التي تربطهم مع والديهم ومعلميهم تعلميعتمد التعلم، خاصة للأطفال ذوي صعوبات 

ا ف ،لقد ناضلت مع دانيال فرانكلين في السنوات الأولى من تعليمنا وواجهنا الكثير من الصعوباتو  بِيعِيًّ
َ
لم أكن طالبًا ط

ولسوء الحظ كلما كبرت، كان المعلمون  ،كفاءة عالية للنجاح ي معلمين جيدين ذو كبقية الطلبة مما تطلب مساعدة 

القد كنت أسأل بشكل مستمر في .الجيدون هم الاستثناء وليس القاعدة بِيًّ
َ
ا أو غ كِيًّ

َ
لم أفكر أبدًا بأن المعلم  .ما إذا كنت ذ

ا كبيرًا لديحدِ سي  
ً
ني كنت طالبًا ممتازًا في تلك الصفوف حيث زاد وأخيرًا أدركت بعد مض ي عدد من السنوات أن .ث فرق

ور على العث -مشكلاتهمالذين لم يتم التعرف على -ل يتعين على الطلاب ظيو  ،اهتمامي بالمعلمين وشعرت باهتمامهم

هذا هو السبب في أننا كوالدين نحتاج إلى التعاون النشط لنوفر لأطفالنا مستوى من و  .معلمين مناسبين لمساعدتهم

 .الذي يحتاجونه للنجاح في المدرسة والحياة الدعم

عاطفية ثانوية مثل: الإحساس العميق  تاللغة غالبًا يعانون من مشكلا  تعلمإن الأطفال ذوي صعوبات 

وفي الغالب يكونون منعزلين عن أقرانهم، ويفقدون الاهتمام . بالإحباط، الغضب، الشعور بالقلق والحزن والخجل

لون للانسحاب إلى ألعاب الفيديو وغيرها من التقنيات التي تصرفهم عن مشاعرهم السلبية بالأنشطة الهادفة، ويمي

فمن الواجب على الأسر مواجهة التحديات لمنع أطفالهم من الشعور  .همتالتي يشعرون بها، مما يؤدي إلى تفاقم مشكلا

التعلم ن إتاء على جدارتنا الوالدية.  استفومقاومة الضغوطات لتحويل صراعات أطفالنا إلى  ،بهذه المشاعر السلبية

وتحتاج هذه العملية التي تسمى المرونة العصبية  ،يعتمد على قدرة الدماغ على التكيف مع المعلومات الجديدة وتخزينها

ن بالقلق والخجل قد يفشعور الأطفال والوالد ،إلى مستويات منخفضة من التوتر، وشعور بالأمان، وذهن منفتح

 .ضئيل للغاية من التعلم يؤدى إلى قدر

مع هذا الكتاب قد يعثرون فاللغة،  تعلملأولئك الذين يكافحون لإيجاد طريقة لمساعدة الأطفال ذوي صعوبات و 

 حكيمًا وذ .على واحة في صحراء شاسعة
ً

أو عدد من  ة بعد متاهة من الآراء المتضاربةخبر  استجد في كتاب دانيال دليلا

لقد أصاب دانيال في الجمع بين التدريب والخبرة واللطف لإرشادك خلال  .ول باهظة الثمنالحلو النصائح حسنة النية، 

لقد عمل مع الأطفال والمراهقين على مدار أكثر من ثلاثين عامًا، حيث ساعد الآلاف و  ،الأنظمة التعليمية المعقدة والمربكة

 .من الطلاب خلال مسيرته الطويلة في التعليم

ن كثير غيره هو قناعته أن العقول لا تتعلم بمعزل عن بعضها البعض، بل في نسيج من إن ما يميز دانيال ع

مع دانيال علم الأعصاب خاصة للأطفال، وقد وجدنا أنه ينظر إلى الدماغ على  لقد درست   .التفاعل الأسري والمجتمعي

ا عندما نضع إطارًا للت ،أنه عضو اجتماعي ويتعلم نتيجة التفاعل الاجتماعي
ً
علم كعملية تعاونية، فإننا نوفر فرصًا إذ

 .جديدة لتحسين النتائج التعليمية لجميع الأطفال



  ...مساعدة الأطفال ذوي صعوبات تعلم اللغة ض

حدثها المدرسة على الأطفال ذوي صعوبات 
 
ويقدم في هذا الكتاب  .اللغة تعلميتفهم دانيال الآثار الضارة التي يمكن أن ت

ن والتي تستند إلى مبادئ علم الأعصاب يللأطفال والوالدأثبتت فعاليتها في دعم المهارات المدرسية والحياتية ستراتيجيات إ

في دعم طفلك في جميع مجالات ستراتيجيات الإ سوف تساعدك هذه و  .الاجتماعي للتعلم والتعليم القائم على التربية الوالدية

 .دمغتنا للتعلمالتعلم عن طريق تحسين التفاعلات الاجتماعية الإيجابية والمتناغمة، وهي الطريقة التي تطورت بها أ

من الطبيعي أن تؤثر الحالة الإيجابية للطفل على كل مخرجات التعلم والحياة العاطفية، لذا يجب أن نضع 

في الحسبان الفروق الفردية بين الأفراد، وأن نقاوم الضغط الذي ينشأ علينا من رفع مستوى توقعاتنا لأطفالنا 

ا بالنسبة للطفل)وأنفسنا( وأن تكون تلك التوقعات في مستوى الم بِيعِيًّ
َ
عتبر ط تساعدك  .عايير والجداول الزمنية لما ي 

دانيال في الدفاع عن طفلك بطريقة أكثر فاعلية، وتقديم الدعم الذي يحتاج إليه للقيام بالأعمال ستراتيجيات إ

ثير علاقتك الخاصة مع طفلك اهتمامه بالتعلم
 
 .المدرسية، وفهم كيف يمكن أن ت

نا دانيال بأن مهمتنا الأساسية كوالدين هي أن نعتز بأطفالنا وأن نمنع تحديات العمل ر  ذكِ ي   الأهم من ذلكو 

يوضح دانيال لنا أنه لا يتعين المساس بعلاقاتنا مع أطفالنا لكي يتعلموا ويديروا و  ،المدرس ي من الإضرار بعلاقتنا معهم

القد تناول دانيال جانبًا صعبًا من حيا ،ةيمتطلباتهم المدرس  للإدارة بل أيضًا إِيجَابِيًّ
ً

كوالدين  .تنا وجعله ليس فقط قابلا

ا لأن نكون متعاونين أساسيين في تعليم أطفالنا قَائِيًّ
ْ
ومع هذا الكتاب لديك الآن المورد الذي تبحث عنه  .نحن مؤهلون تِل

 .لمساعدة طفلك على النجاح في المدرسة وفي الحياة

 



 ظ

 عن هذا الكتاب اقالو 

 اللغة تعلم صعوبات  يالطفل ذ ةالإشادة بكتاب مساعد

ا لقد كتب دانيال فرانكلين كتاب   ا عن الأطفال ذوي صعععععع  ا   ا"حَقًّ اللغة، لم يقتصعععععر عقل  فق  عدي  قديم  تعلمرائع 

ا  ا   في  ن الذين يعان ن من م ععععععع     المختلفة التي ي اجهها الأطفال والمراهق  وصعععععععل واكععععععع  للق ععععععع    التعلم، ول ن أيضععععععع 

، لقد أعجبني ب كل خاص تعاطل و فهم فرانكلين للأطفال الذين يعان ن  سترا يجيا  وا عية لمعالجة هذه الم    إبتقديم 

ا مع المتنصععععصععععين العاملين مع الأطفال ذوي م عععع     م عععع    من التعلم، لقد   في التعلم وكذلك مع والديهم ومعلقيهم وأيضعععع 

مسعععععععاعدب ال عععععععبا  ليصعععععععب  ا أكير اسعععععععتق لية دون التندي عن الدعم الذي ي تاج ن   عرض أهقيةفرانكلين ماهر ا في  د وج

    .الخدمة كقصدر أساس ي لل الدين والمهنيين ليتم  راء   وإعادب  راء  "هذا ال تا  س ف يقد  و لم اجهة   ديا  الحياب، 

  Robert Brooks  د. روبرت بروكس

 هيئة التدريس في كلية الطب بجامعة هارفارد عض 

 و  ب المرونة رنينالمطفال الأ وكا ب م ارك في كتا   ر ية 

 

ا معتبر  ر  ي "كتععب دانيععال فرانكلين، وه  معععال   ا مععدروسعععععععععععع  ا ، كتععابعع  يترجم  جر تعع  في مسععععععععععععاعععدب العععديععد من ومتعععاطفعع 

 وأخير اخذ نصعععععععي ت  في امعتبار م عععععععاعر الطفل أ و  ،الأطفال و د ح ل  إلي دليل عقدي
 

، يعقل هذا الدليل عدي أخذ ورغبا   أوم

والتدخل المب ر، وأشعععععععععععار بأن  م   جد  الت ديد والتعريلفه  يتفهم ويؤكد أهقية  ،ن وطفلهقا المتعير عدي نفس الرحلةيال الد

يت دي فرانكلين بالإيجابية والصععععععععبر، و  ،سععععععععحرية، وأن هذه المقارسععععععععة والمؤيد من المقارسععععععععة  ؤت   قارها حت  ول  بعد حين اعصعععععععع

 ."فق ويؤكد عدي اللطل مع الأطفال الذين تعرض ا للإحباط ويؤكد عدي أهقية المدخ   التصحي ية للبالغين 

  Sally E. Shaywitz  يويتزد. سالي شا

  أستاذ في  ط ير التعليم

 مؤسس ومدير مركؤ ييل لعسر القراءب والإبداع

  التغلب عدي عسر القراءب مؤلفة كتا  

 

  



  مساعدب الأطفال ذوي صع  ا  تعلم اللغة... غ

ر  بها، القيا  يطلب ا لم رحلة في الخاصععععععععة امحتياجا  ذوي  الأطفال آباء وضععععععععع لقد"
ُّ
وهناك العديد من ال تب التي   ف

اللغة" في مقدمة ال تب التنصعععععععصعععععععية في نفس تعلم صعععععععع  ا   يذ الطفل بيقل كتا  "مسعععععععاعد .الرحلة لهذه خيالية صععععععع رب

وذلععك من خ ل  قععديم خععارطععة الطري  و  صععععععععععلععة للقاعععععععععع ي مع بعى المقتطفععا  الترب يععة الخفيفععة عدي ط ل ذلععك  ،الم ضعععععععععع ع

ح قت  وحسعععععععععععاسععععععععععات  في كل صععععععععععف ة من صععععععععععف ا  هذا ال تا  حي   جده يق د   تجديفي  جر ة دانيال فرانكلين و ،الطري 

 .ل ع ر بأن "طفدي يقثل م كلة" إلي الفهم العقي  بأن "طفدي يعان  من م كلة، ويق نني مساعد  "لن المعنيين يال الد

 Richard D. Lavoie ريتشارد لافوي  

 التعق  في الدوافع سيعقل أكير من صديقك  مؤلل كتا 

 

 مع أي ن ا  تعلي ي م   "ي اج  الأطفال الذين يعان ن م عععععععع   
 
في التعلم ذا  الصععععععععلة باللغة وأسععععععععرهم م ععععععععقة

من ذوي صععععععع  ا  التعلم. في ج هرب هذا ال تا  يق    لأطفالهم البي ل جية العصععععععفية الفريدبيتقاشعععععع   مع امحتياجا  

لاس فق  في تعلم القراءب أو  -ن بعالمعرفعة وامسععععععععععععترا يجيععا  التي ي تععاج ن إليهععا لعدعم أطفععالهم يال العد فرانكلين بتزويعد

ن لاس هناك حل ل سعععععععريعة أو فصععععععع ل أكقا ي كععععععع   ،الحسعععععععا  ول ن في  ط ير إمكانالهم ب عععععععكل كامل ك نسعععععععان سععععععععيد

 ".وم ت   ب س عال   ال تا  هي بقثابة دليل عقدي وم   ق  اسحرية بل المعل ما  المقدمة في هذ

  Mary Helen Immordino-Yang ماري هيلين د.

 أستاذب التربية في كلية التربية بجامعة جن   كاليف رنيا

 أستاذ مساعد في علم النفس من معهد الإبداع والدماغ التابع لجامعة جن   كاليف رنيا

 والتعلم والدماغ العاطفةمؤلفة كتا  

 

عقلية لمساعدب الأطفال الذين يعان ن من صع  ا  التعلم عدي النجاح لاس فق  في  "يقد  دانيال فرانكلين خط ا 

ا في الحياب العقلية المفيدب ب ععكل مباشععر وسععهل وفي ال    نفسعع  مع الدعم العاطف   إرشععادا  لقد  د   ،المدرسععة، ول ن أيضعع 

او  ،للطفل ووالدي  ور يًّ
را بأفضععععععل السععععععبل لتزويد أطفالهم بالمهارا  التي ي تاج  ها لل الدين الذين يكاف  ن  يعد هذا ال تا  ضععععععَ

 .ن كيفية التعؤيؤ الإيجاب  و ناء الثقة عند أطفالهم"يكقا يعلم فرانكلين ال الد ،لم اجهة الت ديا  التعليقية

 Judy Ho د. جودي هو

 نفس ي سريري  خصائ أ

 الطب ال رعيعض  المجلس الأمريك  لعلم النفس المهني والمجلس ال طني لمقي ي 

 أستاذ م ارك في علم النفس بجامعة ببردين

 .CNN, CBS, FOXمثل  كبير علقاء النفس المتنصصين في شبكا  التلفؤي ن الرائدب

  

  



 أأ  ال  عن ال تا  

 

   ال تا  هذا ويعد"
 بامتياة بالاسععععععععبة لل الدين  ب   

 
كيرب نصععععععععائ   الهق سععععععععفب من الت ععععععععت  الذي  ياعان نذي  لالإنسععععععععانيا

و نيل! إذا لم  .ن ع  تك أهم من العقل المدرسعععع ي"ألقد جسععععد فرانكلين ف ر   "ب ،و قارير الخبراء التي في الغالب يصعععععب فهقها

ا أكير من هذا، فسعععاتعلق ن ج هر كيفية مسعععاعدب أطفالهم الذين يعان ن من م ععع    ن هذا إ ،دراسعععية  يتعلم ال الدان شعععائ 

 .ن عدي  نفس الصعداء بعد ذلك ب كل أسهل ب ثير"ين المتعير يمن شأ ها أن تساعد ال الدال تا  ال امل أعج  ة 

 Dorothy Ungerleider دوروثي أنجيرلايدر

 معال  تعلي ي معتقد

 مؤسس جقعية المعالجين الترب يين

الومؤلل كتابين الأول: القراءب وال تابة والغضب. ال تا  الثان  الع ج الترب ي    الفع 

 

ا لل الدين ب ععععكل  ارائع   اال تا  يعد مصععععدر  "هذا  لاس فق  ل الدي الأطفال ذوي صععععع  ا  التعلم، ول ن أيضعععع 

ا ،عا  يًّ يجَاب  ا وَإ 
ا دافئ  ا لدعم الأطفال من خ ل خل   إن  م ت   بطريقة يسععععععععععععهل ال صعععععععععععع ل إليها، وي فر مناج  ومشععععععععععععجع 

 ن والعائ   والمر ين".يع  ا    ية بين ال الد

 Amanda Datnow داتنو د. أماندا

 سان دييج  أستاذب التربية بجامعة 

 

سععععععععترا يجيا  التي يق دهم اسععععععععتندامها لدعم مجق عة كبيرب من الإ  "يقد  كتا  دانيل فرانكلين الرائع لل الدين

سععععععع ف  .ن والمهنيينيا تراحا  فرانكلين سعععععععهلة التنفيذ، و  جد لغة م عععععععتركة بين ال الد .أطفالهم ذوي صعععععععع  ا  التعلم

دهم من التععععامعععل مع الميلهم 
 
م بعععد لأي  .طفعععالهم، ويؤود الط   بعععالأمعععل والتفعععا ل أنا  العط ف لفرانكلين الععععائ   ويق 

 .شخص يساعد الطفل عدي التغلب عدي الت ديا  المدرسية والحيا ية من  راء  "

  Richard L. Goldman ريتشارد ل جولدمان

ا في صع  ا  التعلم وامست ارا  التعليقيةأستاذ جامعي يتقتع معلم ومدير و   بنبرب  ؤيد عن أربعين عام 

 

ي فر فرانكلين في هذا و  ،والمهنيين في مجال التعليم لل الدين رائع مرجع اللغة تعلم صعععععع  ا  ذوي  ب"إن مسعععععاعد

يتقثععل الإنجععاة و  ،فعععاليععةال تععا  الفهم اوالأدوا ا ال ةمععة لل الععدين لتلبيععة احتيععاجععا  أطفععالهم التعليقيععة ب ععععععععععععكععل أكير 
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