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  د. توفيق بن أحمد خوجة

  المدير العام للمكتب التنفيذي

 لمجلس وزراء الصحة لدول مجلس التعاون



�� 

��

���ط��	�א�و�����د�	�א�����מ �

� �

�وא��� �و�� �	
�و� ��� �و��� �א� ����ل ���� �وא���م �وא���� �� ����وא �א� ���

�،،،و� � �

����� ����� 	
�د�א�� ��� ����� �א�م ����	�� �א����	��א����م ��ن ����� !� 	""�
��� �&%$ع �א��	��)�' �א��$אد )�*� �+,����-�� K/01א��������� ��,ن K	
����� !2� �א��3 ��

���4��א��%5 �&8$�7س�א����م K	
�و�دא& �א;�	�: �א��A	@?����<=�و*	> �����B4��CDو��
�<	EF��	��،�HD+�����IE"��א���CJو��	�� ���و<-אE@א���K	���	�3א�$ول��I���Mم���א�

������א�$ول�S	�Q+�CR�C+א!���%	د�Fא!���"	�2����KEن�7א��N?��ن�&$�Tس�*$د��
�א��"0א�<	� �U�� ��� 	>V	E��� �W	+� ��ن !���K�X� ����	S�K	د��Kن ��4��א��%5 א����م

K>��Zא���W�F���\�
������א�b04ن���8�T �+ً	����א���	�Kא�01/؟�2ن�א��H_�<��א�^[�
$�	cא�dN�eא���	�H��K	א����f!b�gא���������� h->��	�1א�$T�i؛�,ن�א��	
+��k���	l

�(�א����	��&�Qא�Kא����dو�D�m$]	�KאDe�1����K�%4	�T�:$	د�:�*� �
��EH�����n4��د:�وא	��_��0S����D��B4א���و�����2ن�&$��_�א�5?��	�����א���0
�Q>ز� L���S$א��C%m�� $4�� �א�q$אع، �r	ل \�sو���	���وא!�� 3
sא�� $�d���ذ�� ��ق
%D+� ��ن �^��� ��eא� ���	v� �א�5? ���S� M� ��0Uא<	 wא�� �א�$�א�� M� =*	%Dא���

� �*� $�d&� �S�?�א�5?�! M� ���א�%5 K	]�5^eع����٪�٣}٣א�"r�K	"�Hو�ن�،א��



�ل� 
	����א�و������������א�� � 

��&dدאد�א���0����	������$�س�א�-�zא�5	�?�*�٤٣�0٪��D]�&و��&�$T���	��*�(�א!��
١٥٪�	"*�����0T�����	����d��~qא��FQ>ز�،=*	%D�3א���دא��א���0��،��	�����א�5?�&��
��٢٠٠٣KEא��0	ض،�א�Qm،�א�� �

� �&��2�3ن �*$م 	ً&	��� k��� !� ���א���0 ����	�� ��4��א��%5 �א����م _��$��� א�$*�:
��%EUא��K	א������،א���� �2&4	ن �א����م h->�M�g^^A�eא� �S� )�*�?Uא��א� ��� ��

Kא$N�Deא� ���	��� 3�� )ED���� �Hl� $�� )^T�� �2� ��%EUא�،��K0אX�eא� و����
�����K،א�$و��	�s��	
����S�	�eوא� �

���eא� %�0���2نN�א�� �א����م M� �א��3 ��
+� ��ن ��n�� =+	D+qא� �א��	��) M� �
�zא���� ��$
�א�� M� �א���� �ذ�� )�*� ��Fא��� �و�� K���T� ��0&� �S0�� 	
�4%�

���א;$����Fو�و�	�Eא��C4%����-S�K	
��&�wא�����4א����
���א���"Eא���%T�=�	%وא��

��:��Deא� �א���0 �*� �א���� ��� :Q^4�	�� CD����J	1� dS0א�� K��+�� ���� g"
Kא��0ض��-���	و�و�������s��ع��	4��M������� �

��4��وא;4 :01��eא� �א����� 3>� ������ ���	�Uن �א�-�� �א�%����ن �I�� $T
�K	�0א���FS4$��،�و��e'�<=�א�$ول�א	א���M���0&�0א�$ول�FSن��,�� K�ذ��fn1

��+	eوא����D+0sوא����d��~qא�K	א����g��=>�K���وא�0و� �
���*$د��� ��� �א�4	�"� �ذ�� M� ���א���0 �א�$ول �&�Hن �����نeא� ��� �+�� 	"S
�K	^^A�ص�وא�	1��H�����א���	��H���K*	م�وא���	�M�Kא��^^A	�Kא���"

K�1�� �H��� �����Hن��א�%5 �א��4$م ?S0�� 
�ض�وא��[	قEא�� ��� �א�و� :�5cא� 2ن
����	�،����2�)

	�و���3א!+n5ق��،א�01ون��
=�א�%$א�����������	�א+��d��3mאد�*�

K���	א�����
���א���"Eא�����	
E�� �
���0��� 	
">�� ��� � 0و@ً	 �א����4 ������ ��ن ���א��"� ��	N�א�� C�%m�� و�$4



� 
	����א�و������������א��  م��

g����	��3U�eن��،א��	"S�،����3U�eل�א����3א	r�M��^A�א���>������+�S���-Sو
eא���N�&�	>�	>א�����وאزد��	���3*�א���~
و�E	��Mא���eن��g��،��Q1ود*"

K	ً%>ذ����eא�?�Hوزن�א��g��"�����$ن��	S�$4ل��	F�� �
�8Cs���	"Sh	%�+א��h->�M�8C���W	���=�א����א�4	������2+=��א* �

�אH�q	ن� -١ �$T� ���א;�0 �אE�e(�وא!���	د�*��א���� ��0&������� א*�"	د
�K���ًH	�E*$�א���2��4Eא���0S��	ً������8��E8�&�$T�wوא�� �

٢- � 
�د��	�eא�_��א��4א� �T�W�F	��س����7=�א��5،�وא���3N�e	��T$א*�"	د
K=H%��%د�����eس�א��	Tو�،$��eא���5א� �

א�E	د��و2ن�S	ن�א�E	د����W�F��\Jא��A$אم��?���&���?�א!��3א��	���*�( -٣
K/0 ����!ً$��	��	H&وس��$ً!�*���8"��و��Q$ً!�*��א��8$�7و����	א��%� �

٤- ��F����E�&nو�א�����+	+�����وא�e������4א�"D�א����e	*��	s�0?�א���&��dSא��
K_�0وא��	��	H&وא��� �

��"N*א����"�Hא���8�0א���s�0?�<���ن������0?��وא���وא��K��*�(�א���4�05א���0
� �Ds+� 3�0Hא�� �א�b04ن M� $NE�� �א���� �$T� ��� �B�� ����_��و� 3�$T���J�� ��� 	ً�	s�

�وא �S	�0sدوس ="N*�qس	0@Tو� �א�$����،��Zق �nUل8 	
E�� QFHא�� ��� $Tو
��	�S�M�=@��Dא��FF�07�eא� ��� �א�b04ن M� 	"����-7
eאEE����د�א�M�=4و���$l� LدF

���E�:����r�MFF��ون�*�0 �EE١١��0א��$د���	E�١٩٨٢KEم� �
� Z��+� !� �א���م �����5:�و�� W�F�� 	ً�	s�،����$E>و� �و@	زج، و���5ل،

�s	�ً	�1	���U*�(�א�-وق�א��N*��=�0"=��و¢Q<	����א�"�H	�Kא���0�eذא�Kא���Jא
���و�$�Fً	،�د��و��8[��$4���5�£א�����א���0 	ً�$Tא������،z��cא�hد	] F�،f�	�eא��א

�،_+�&١٩٨٨KEم�� �



�ن� 
	����א�و������������א�� � 

�دא��1 -٥ K	]�5^"��� ��-Sو� �א��E	و�� 3I�e� zd��~qא� f0אدeא� K0Sذ
K�^sא��_s+�M�K�5\�*$:��0א^eא�_s+��0H&2!�2ذא���Eא�� �

������g��T�gو1��nًS�C"ذ -٦eم�אnH��K	]��[	��Kو�א��^[W��א��K0S
��"�H��	
E�KKKA3U�eאK@� �

eא�)�*� 	E����%א��?���� $T����א���0���^]�5	�Kא�%5 �و�=�����0¢א�� K	
�	s�
sTא����ذ������Wא��	� �

�&�Hن����%�0¢�(�*�(� � nًF�� ��d��~qא�M� �^^A�eא� ��2ن�א]�5^e	�Kא���"
�>Ds+����d��~qא�����א��
��"�S�3!�����0ن�
�Q¢����3אe�����Kg^^A	���א�E	س��$�
Apatella� @� �و<= 	�� ���א��	� �"�Hא�� ��	�D����"knee cap"���%DE�A$��ن وS-���א��0

� �"�S�3!�����0ن�
�� 	+	W0e?�sW0א�?�� � 	
E*� �����(��K?א�^	��+�?و�D�A$��ن��$ً!
�%�0¢�K	"�S� �	E>�g^^A�"���� W�F�Levator labii superioris alaeque nasi���>و
� 	
E���0¢و�� �U��	�� ������ و<���pitryiasis lichenoidies et variloformis acutaא�3

�0¢�M�CDא���אe^�5\�א���5א��B4��=�0،�����$���3א��0אض�א¨�$��،��	�H�eא�
�Kאم$A��!0:�אFSول����d&א������3ن�א��0א���&���4و����� �
��H�&���$�¨��0ن�א��0אض�אS-�	��0�$¨١٥و���א�٪�����%D+�K!	;א�wא��

	
E�	���?�
	��$�س�!��+�����א��3¢0*�(�א�و����א�0*	���@%E*�!2��dEא��QD��U�M$אً�א�
���0eא�����&��	س��?��0אض�א¨�$�א��	���?�S�	��و�K$Uو���K$T$<	��	��و�א¨	��s��e

K����א����n�א��0ض�و��@	D%��d��$אً�و��"s��ً^0א���0E���� �
�א�H�	��@�%��א�5?�و�@%	>� �$����<-אs�D��$Tو���א!���	ز�و�@%	>�א�0*	���א�و�

Kس	Eא����	*�	��$���2��E��$�s�D��$T�	"S��5ل�א�	א©�M�g��	א������و� �
	S�$4�� 	ً4�ª	T	 �nً"*��	�Hא�� � و�����S	ن�����0D=��ن���C+����V&���0<-א



� 
	����א�و������������א��  س��

0 	%��	
E���4Eא�����
��M���d<-א�א�W�eع�وذ��������0א0eא��Uو��~qא�����	�� 	ً�	�S�:
0mb�kH�ª	%ن�و�b04א�� ����� ��$1� �א��	�K���Tא���� ��0N�א�� h->� ��c�kض�¢"	�
��K�4��وא�� �

���	
�א�0Hאم�*�(�*�Eא+=�אe$ون�+ ���D$+=�א��4%	ل��I�n	�Kو+�$4א�4»0א> 	"S
K�]s^א��h->� �

�3�0Hא���
U��� �א��"��1	�^ً	 ���ن�¬���<-א&�$T�C�U���eل�א	و2+=���� <-א
K�����s�E8و�ن��� �

  المترجم

  د . خالد بن محمد عوض الغامدي

  ١١٣٢الرياض   ٢٤٠٩٩ص . ب 

  المملكة العربية السعودية

  البريد الإلكتروني
kmgderm@yahoo.com 
www.dralghamdi.net 
 





 

�� 

��

��	د���א����� �

� �
�������	�
�������������������א���אض�א������א��������א�"��!� �� '&%��$#א

0/���א�.���Kو��+�א��*�����(ن��+���٪�١٥א�//�8�7�Kن����6אض�א������2345אً��.2אً�
�א���م�א�<=�	��س�BCن�א������4Aאض��5��@�א���م�א�<=�	�����
�א>�����א;���

Eא���د�<�)�+G����<��Hو��א���אض�א�����
G����=���5�E+�7>�א��G/�����א�����=�
F�Jً')ل��Lא�א#$�
١EK� �

����N�OPA� �א������ +��� ��Hد�אً ��"8ن �(ن �א�و�/� �/QRא�� �����א�� @��S�� TU.P�
K�P�V������W��4אض�A�XA�R א�+Y� א��/.��U���8א�����Z�2Aא���� �

��� ��ن ��� �	
�א�� א�� �א���אض����� ������ 
��אم���א ���� �د�!ً  #ن
�א�&	%��، �%��KTو�����G5�[7������\�#A�8$א)'�����"�A��א���אض�א��������

�����$/��א���אض����"C�T]�^ن�א�ول�وא�JRSم�א��G��`אل��،א�����א��TU.P���%�و
aP������d/5�Sא����Q���b/c>;�א .�%��،�efQ.&����)وK8ل��RSא��g%%&'��%����

K��א������S��c א��Hא 8א�
�Eא����dS>א��b/c�5�
�����א�^��7�e]�א�^������%�� �
�א��Pد���و� ;<�hא� ���ذ j� �GC� �/RS���A� ���א��� �א���אض ek� j� X0� 


K��V א��C�� ����8 א��א���%/��W7]�א �א�l8Oא���m��Gن�א��"�BAو�K��R�n�A� �



�ص� 
	���א������� � 

 

[7�����T]�^8ل����א�RSא���p�5��%���/WJ�א��;�G/.>א���[وא�������7�T]�^א��
K�.��P א� �
��A"��و ��6دو�� �א��<�ق rj� �3� ���א��� �א���אض �Jج� �/>U5� j� �א�.�א�� 


.��G5�d.R���!��"א���8'�8\�7]�[���Aو�،Eد�C��4אض�א���A�2.n��.5���
��ًK� �
��t�/��0��W8و a]7�e/0�u�URא�� �א����� $#א��
��v(�0ول�א����ض����Oא0�


�א���cאم�א ��طא�Lل��x�����^���Aא)�8$������S�)��2��א %��زURא��=�z"א���������א��
F٢�،٣KE� �
 



 ق�

��


א����و��� 


� �
  هـ  ...................................................................  شكر وتقدير

  ز  ....................................................  مقدمة المترجم للطبعة الثانية
  ط  .........................................................................  تقديم

  ك  ..................................................  مقدمة المترجم للطبعة الأولى
  س  ................................................................  مقدمة المؤلف

  ١  ..................................................  الفصل الأول: طيف الأمراض
  ١٩  ...........................  الفصل الثاني: كيف تحصل على التشخيص السليم

  ٣١  ............................................  الفصل الثالث: الطفح على الوجه
  ٤٧  .................................................  الفصل الرابع: مشاكل الفروة

  ٥٣  .........................................  الفصل الخامس: الطفوحات المُعممة
  ٩٥  ...............................................  الفصل السادس: طفح الثنيات

  ١٠٥  .............................................  الفصل السابع: اليدان والقدمان
  ١١٧  .........................................  الفصل الثامن: الأظافير غير السوية

  ١٢١  ..............................................  الفصل التاسع: الكُتل والأورام
  ١٣٧  ...........................  والقياسات والإحالاتالفصل العاشر: الفحوصات 



���    א�������

  ١٥٣  ...........................  الفصل الحادي عشر: تدبير أمراض الجلد الشائعة
  ١٥٥  الفصل الثاني عشر: تدبير (معالجة) حب الشباب والطفوحات الوجهية الأخرى

  ١٦٩  .........................................  الفصل الثالث عشر: تدبير الإكزيمة
  ١٨١  ..........................................  الفصل الرابع عشر: تدبير الصدفية

  ١٨٩  ................  الشعر والأظافرالفصل الخامس عشر: تدبير مشاكل الثنيات و 
  ١٩٣  ............  الفصل السادس عشر: الأرتكاريا والطفوحات بدون قشور سطحية

  ١٩٧  ................................  الفصل السابع عشر: تدبير الإنتانات الجلدية
  ٢٠٩  .......................................  الفصل الثامن عشر: تدبير قرح الرجل

  ٢١٣  ..............................................  الفصل التاسع عشر: التركيبات
  ٢١٩  ......................................  الفصل العشرون: أدوية معينة بالتفصيل

  ٢٣٧  ............................... العمل بروح الفريق الفصل الحادي والعشرون:
  ٢٤٣  ...................................  الفصل الثاني والعشرون: المساعدة الذاتية

  ٢٤٧  ...................................................................  المراجع
  ٢٥١  .........................................................  ثبت المصطلحات

�����W
٢٥١  ......................................................  ������-�وً� �
������W������-�����  ......................................................  ٢٧٠� �

 ٣٠١  ....................................................... كشاف الموضوعات


	0000.pdf
	1الغلاف والأوائل.pdf
	2شكـــــــر وتقـــــــدير.pdf
	3مقدمة المترجم ط2.pdf
	4تقديم.pdf
	5مقدمة المترجم ط1.pdf
	6مقدمة المؤلف.pdf
	7المحتويات.pdf




