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 ك‌

  فهم عسر الحساب

‌ ‌الكتاب ر
ّ
‌‌الحالييوف ‌الحقائق ‌على ‌قائما ‌إرشاديّا ‌الحسابب‌المرتبطةدليلا ،‌عسر

‌شر‌ ‌و‌ويقدّم ‌ما‌منطقيةحا ‌‌حول ‌الاضطراب، ‌هذا ‌أيضاوراء ‌الإطار‌‌ما‌يجمع‌وهو بين

لاتالالعمليّة،‌ويقدّم‌العلمية‌و‌‌والتوصيات‌،النظريّ‌
ّ
‌داخل‌الحالة‌هذه‌لإدارة‌‌المتاحة‌تدخ

‌.‌لها‌تجنّب‌العواقب‌السلوكيّة‌المحتملةبهدف‌المنزل،‌أو‌المدرسة،‌

صا‌موجزا‌للبحوث‌ذات‌‌
ّ
يقدّم‌هذا‌الكتاب،‌المكتوب‌بأسلوب‌واضح‌ومباشر،‌ملخ

‌تجاه‌اضطراب‌عسر‌الحساب خاذ‌نهج‌واع‌وإيجابيّ
ّ
،‌وأولئك‌الصلة‌لتمكين‌القارئ‌من‌ات

‌تشرح‌ تي
ّ
‌مختلف‌النماذج‌ال ‌يفحص‌فريق‌المساهمين‌الدوليّ ‌كما ذين‌يتعايشون‌معه،

ّ
ال

بناء‌اضطراب‌عسر‌الحساب‌والنظر‌في‌التعريفات‌والنظريّات‌بجانب‌العلامات‌والأعراض‌

‌بالتشخيص‌ ‌الأقران ‌تبليغ ‌كيفيّة
ً
‌أيضا ‌الفصول ‌تستكشف ‌كما والتشخيصات،

قة‌بتعليم‌الرياضيّات‌وعسر‌الحساب‌‌سيّات‌الثقافيّةوالاختلافات‌والحسا
ّ
المحتملة‌المتعل

‌.ذوي‌عسر‌الحسابوأهمّيّة‌الحفاظ‌على‌موقف‌استباقيّ‌عند‌التعامل‌مع‌الأطفال‌

‌الحساب ‌عسر ‌فهم ‌كتاب ‌الأمور‌‌يعدّ ‌لأولياء ‌أساسيّا ‌علم‌‌،كتابا ‌في والممارسين

ب‌والباحثين‌من‌ذوي‌الاحتياجات‌التعليميّة‌
ّ

النفس‌السريريّ‌والتربويّ‌ومهني‌التعليم‌والطلا

‌الخاصّة‌وعلم‌النفس‌التربويّ‌وعلم‌النفس‌الاستشاريّ.

‌

‌Daniela Lucangeliدانييلا‌لوكانغيلي‌

من‌جامعة‌ليدن،‌كما‌أنّها‌أستاذة‌‌النمائيةحاصلة‌على‌درجة‌الدكتوراه‌في‌العلوم‌

‌ثابتة‌في‌قسم‌التعليم‌وعلم‌النفس‌والطبّ‌في‌جامعة‌بادوفا.

‌‌
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 م‌

 النمو غير العاديفهم 
 ‌Alessandro Antoniettiأنطونيتيمحرر‌السلسلة:‌أليساندرو‌

‌في‌إيطاليا‌ثوليكيةكرد‌هارت‌الكااجامعة‌س

‌ ‌من ‌واحدًا ‌المجلد ‌هذا ‌يعد ‌فهم ‌في ‌التطور ‌سريعة ‌‌النموسلسلة والتي‌‌العاديغير

‌‌نشرته ‌نشرللروتليدج‌دار ‌عن. ‌عبارة ‌الكتب‌هذه من‌‌وموجزة‌،أساسية‌مجموعة‌سلسلة

‌ا ‌الإرشادية ‌الملأدلة ‌النمو ‌اضطرابات ‌‌،ختتلةةحول ‌غير ‌التطور ‌قضايا ‌حيث‌؛العاديأو

‌ ‌الأمور ‌أولياء ‌الكتب ‌،تستهدف ‌مجال ‌في ‌‌الصحة،والمتخصصين ‌‌التعليم،أو الرعاية‌أو

تي‌يمكن‌ال‌أفكارٍ‌لجوانب‌الحالةتقديم‌تركز‌على‌المجالات‌ذات‌الصلة،‌كما‌‌الاجتماعية،‌أو

‌‌.وما‌الذي‌يمكن‌عمله‌حيال‌ذلك،‌تسبب‌إزعاجًا‌للأطةالأن‌
 
كل‌مجلد‌على‌النظرية‌‌زويرك

‌لمجموعة‌متنوعة‌من‌الجماهير.ما‌يجعله‌مثاليًا‌ب‌،سهل‌الةهمولكن‌بأسلوب‌كتابة‌‌،العلمية

شر‌‌‌‌‌‌
ُ
.‌يمكن‌معرفة‌وأخرى‌إلكترونيةكتب‌ورقية‌بصيغة‌كل‌مجلد‌من‌هذه‌السلسلة‌ن

:‌وق ‌الرسييعلى‌المالمزيد‌من‌المعلومات‌حول‌السلسلة‌

www.routledge.com/Unerstanding-Atypical-Development/book- 

series/UATYPDEV .بما‌في‌ذلك‌تةاصيل‌جمي ‌العناوين‌المنشورة‌حتى‌الآن‌،‌
‌

 العناوين المنشورة

 توريتفهم متلازمة 

‌‌Mauro Portaومارو‌بورتا‌،Carlotta Zanaboni Dinaزانابوني‌ديناكارلوتا‌‌:كتابة
‌

 فهم متلازمة ريت

‌فابيو‌:كتابة ‌أنجيلا ‌كابري‌و‌‌،‌Rosa Angela Fabioروزا ‌،‌Tindara Caprìتيندارا

‌‌Gabriella Martinoوغابرييلا‌مارتينو



 ‌الدليل‌الإرشادي‌لأهم‌الأعراض...‌عسر‌الحساب‌:‌‌ن‌

 واضطراب‌المعارضة‌والتحدي‌والعناداضطراب السلوك فهم 

‌‌Valentina Mauriموريوفالنتينا‌‌،‌Laura Vanzinلورا‌فانزين‌:كتابة

‌

 فهم الموهبة 

 ‌Gianlucaوغيانلوكا‌غوالدي‌،‌Maria Assunta Zanettiأسونتا‌زانيتيكتابة:‌ماريا‌

Gualdi،كاسيانيليومايكل‌‌‌Michael Cascianelli‌

‌

 



 س‌

 تمهيد

سلوكيات‌غير‌وجود‌و‌‌النمواضطرابات‌فكرة‌أن‌حدوث‌تدعم‌البيانات‌الإحصائية‌

‌مرحلة‌الطفولة‌أو‌ ‌‌الشبابنمطية‌في
 
‌العالم‌عامة ‌لا‌يعتمد‌‌،يتزايد‌في‌جميع‌أنحاء وهذا

‌ ‌على ‌الانتشار؛بالضرورة ‌واسعة ‌المرضية ‌الحالات ‌أن ‌‌حقيقة ‌زيادة‌‌يكون‌‌قدبل نتيجة

‌‌الاهتمام ‌والمراهقين ‌بظروف‌الأطفال ‌أكبانتشاأو ‌ر ‌ر ‌حول ‌غير ‌النمو أو‌‌العاديسمات

‌وال ‌التطور ‌أعلى ‌مستويات ‌إليها ‌وصلت ‌التي ‌التشخيصتنفيذ ‌أي‌.إجراءات ‌حال،‌ةوعلى

ا‌نمو‌الأجيال‌الشابة‌وتشجيعهم‌دعم‌الذين‌يتعين‌عليهم‌‌البالغون‌يواجه‌ ‌ق‌لإيجاد‌طر‌تحدي 

ا ‌خاص  ا ‌اهتمام  ‌تتطلب ‌التي ‌المواقف ‌لإدارة ‌فعالة ،‌ ‌يعتنون‌‌للمتخصصينويمكن الذين

‌جزء ‌فإنه‌يوجد‌مع‌ذلك،‌‌العمل.‌بجزء‌من‌هذاالقيام‌‌عاقةالإ‌والمراهقين‌ذوي‌‌،بالأطفال

‌ ‌الأطفال‌والمراهقين‌آخر ‌الأشخاص‌الذين‌يعيشون‌مع‌هؤلاء ‌العمل‌وهو‌مسؤولية لهذا

‌يمكن‌أن‌تكون‌‌،الجلسات‌العلاجيةويتعاملون‌معهم‌خارج‌ ‌كما والمعلمين‌مساهمة‌الآباء

‌ ‌في ‌اللامنهجيةوالمدربين ‌‌الأنشطة ‌والهوايات)مثل: ‌والفن ‌التعليمية‌وال‌الرياضة برامج

‌ ‌الدينيةالترفيهية ‌صلة‌الاجتماعية(‌والأنشطة‌والتربية ‌و‌ذات ‌‌يجب، ‌يكون هؤلاء‌أن

‌ ‌الأشخاص ‌على ‌تامة ‌والم‌ق‌بالطر‌دراية ‌للتواصل ‌الفعالة ‌والمتابعة‌،شاركة والإرشاد

‌ ‌نمطي‌من‌أجل‌دعم‌‌يُظهرونالذين‌‌للأطفال‌والمراهقينوالتدريس‌الخصوص ي ‌غير ا نمو 

‌تهدف‌هذه‌السلسلة،‌و‌تلبي‌تلك‌الاحتياجاتوتحاول‌سلسلة‌الكتب‌هذه‌أن‌‌.بكفاءةنموهم‌

‌ت ‌أن ‌حول‌مختلف‌صبحإلى ‌والموجزة ‌الأساسية ‌من‌الأدلة ‌أو‌اضطرابات‌‌مجموعة النمو

‌حول‌حيث‌تقدم‌هذه‌الكتب‌‌العادي،غير‌‌النمو‌مشكلات ا جوانب‌الحالة‌التي‌من‌أفكار 

ا‌شأنها‌أن‌ ‌‌ذلك.وما‌يمكن‌فعله‌حيال‌للأطفال‌والمراهقين‌تسبب‌إزعاج 



‌‌‌...الدليل‌الإرشادي‌لأهم‌الأعراض‌‌:‌عسر‌الحساب‌ع‌

‌يتبع‌كل‌مجلد‌و‌
 

بسهولة‌ولكنه‌مكتوب‌‌العلمية،النظرية‌ستند‌إلى‌ي‌اأساسي ‌‌هيكلا

‌ما‌يواجه‌كل‌كتاب‌للجمهور‌المستهدف.‌كبيرة‌
 
‌القضايا‌التالية:وعادة

 علامات‌الاضطراب‌وأعراضه. 

 أسباب‌الاضطراب. 

 العلاجات‌المتاحة. 

 التعايش‌مع‌الحالة. 

 المصابين‌بالاضطراب‌ودعم‌مقدمي‌الرعايةعملية‌لمساعدة‌الأطفال‌‌ق‌طر‌. 

 للأقران‌التشخيصإبلاغ‌. 

 والحساسيات‌الثقافيةالاختلافات‌. 

‌ ‌دراسات ‌الكتب ‌تتضمن ‌إفرادية ‌عمليةلحالات ‌متعلقة‌يوتمار‌‌ومهام‌وأمثلة ن

‌والمراهقين ‌مرجعية‌مع‌،بالأطفال ‌الأطفال‌،قوائم ‌حياة ‌نوعية ‌لتحسين ‌،واقتراحات

‌والإدماج‌في‌الحياة‌الاجتماعية.وتعزيز‌التكيف‌ودعم‌التحصيل‌المدرس ي‌‌وأسرهم

‌‌‌‌‌‌
ُ
‌ت ‌ك

‌الأمور‌ومقدمي‌الرعاية‌والب  ‌السلسة‌لأولياء ‌‌،خبراءت‌هذه ‌التركيز ‌مع
 
خاصة

‌والتعليم ‌الاجتماعية ‌والرعاية ‌الصحة ‌و‌على ،‌ ‌للممارسين ‌قيمة ‌ذات ‌الكتب ‌علم‌تعد في

‌وتدريب‌المعلمين‌ورعاية‌الأطفال‌النفس‌ ‌العقلية ‌والصحة السريري‌والتربوي‌والاستشارة

‌ ‌الشباب ‌وعمل ‌الاجتماعي اوالعمل ‌‌.أيض  ‌ذا‌يمكنكما ‌الكتب ‌تكون للخبراء‌‌فائدة‌تأن

القابلات‌والزوار‌ويشمل‌ذلك‌‌–التخصصات‌الطبية‌ذات‌الصلة‌في‌المشاركين‌تدربين‌والم

‌المدارسين‌الصحي ‌‌،وممرض ي ‌العامة ‌مجال‌الصحة العامة‌‌والممارسات‌–والمختصين‌في

‌ ‌إلى ‌بالإضافة ‌التعليم ‌في ‌المعنيين‌المع‌:مثلالمشاركين ‌وجميع ‌الفصول ‌ومساعدي لمين

‌.بالسنوات‌الأولى

‌

 Alessandro Antoniettiأليساندرو أنطونيتي 

 ساكرد هارت الكاثوليكيةجامعة  -كلية علم النفس 

 ميلان، إيطاليا 
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